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Alfaomega Grupo Editor tiene como misión la difusión y divulgación de la 
innovación y la tecnología. Por ello, desde hace 35 años editamos y publicamos 
títulos técnicos enfocados en las ciencias aplicadas con la finalidad de  resolver 
problemas prácticos, dirigidos a la formación profesional y humanística de los 
pueblos de América Latina y España. Además, nuestro fondo incluye libros de 
interés general y un conjunto de textos de educación básica que acompañan 
el ciclo de vida del aprendizaje: desde preescolar hasta profesional.
   En nuestros catálogos encontrarás un rango de contenidos educativos que 
nutren el fondo Alfaomega para beneficio de profesores y estudiantes. Podrás 
ubicar las principales obras y las novedades de acuerdo con las áreas del 
conocimiento:

Tecnología: incluye un vasto número de temas relacionados con la in-        
mática, nuevos dispositivos y la programación; dirigido a todos los niveles      
de formación.

Ingeniería, Ciencias y Tecnología: encontrarás las tendencias y los 
fundamentos de la ingeniería, las ciencias básicas y los principales temas 
tecnológicos, además de temas técnicos y de arquitectura.

Administración, mercadotecnia, economía y finanzas: presen-
ta una bibliografía esencial, útil para el estudio de materias incluidas en las 
áreas económico-administrativas.

Educación, psicología e interés general: encontrarás títulos dirigi-
dos para cualquier lector y obras para padres de familia, educadores, psicó-
logos, maestros, estudiantes y personas con deseos de superación y de 
conocimiento.

Para mayor información sobre los productos del grupo, nuestros ejecutivos de 
promoción podrán brindarte la ayuda necesaria o contáctanos en:
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EL SKETCHBOOK 
DE LOISH, PROCESO 

CREATIVO
VAN BAARLE, Lois

ISBN: 978-842-673-740-3
152 págs. Tapa dura, 26 × 26 cm
Marcombo
2021

APRENDE A DIBUJAR 
MANGA

ISBN: 978-842-673-739-7
196 págs. Rústica, 17× 21.7 cm
Marcombo
2024 

EL ARTE DE SIMZ
FERREIRO, Simone

ISBN: 978-842-673-776-2
152 págs. Tapa dura, 21.5 × 26 cm
Marcombo
2024 

En este libro descubre cómo la autora explora la 
gestualidad, la estilización y da vida a sus perso-
najes utilizando diferentes técnicas tradicionales 
y digitales. El libro incluye detallados tutoriales 
sobre la construcción de personajes y paisajes que 
te mostrarán cómo Loish captura el espíritu de su 
obra final gracias a un exquisito trabajo preliminar.

Este libro cuenta con útiles guías sobre las herra-
mientas y técnicas necesarias para el éxito del arte 
manga. También incluye varios tipos de anatomía 
de personajes, el uso del color y técnicas de diseño 
que te ayudarán a transmitir cualidades dinámicas, 
creíbles y convincentes a tus trabajos.

En este hermoso libro de tapa dura con una mis-
teriosa cubierta oculta, descubrirás el hechizante 
mundo de Simone “Simz” Ferriero, un artista ita-
liano que crea imágenes cautivadoras en las que 
lo cotidiano se mezcla con la fantasía mágica del 
mundo de las brujas. Descubre las lecciones y los 
obstáculos a los que Simz se ha enfrentado en su 
carrera, conoce las herramientas y técnicas que 
utiliza y descubre cómo encontrar tu propio estilo 
creativo con sus expertos consejos.

Arte y Diseño

APRENDA A CREAR 
PERSONAJES EN 

BLENDER

ISBN: 978-842-673-580-5
348 págs. Rústica, 21 × 29.7 cm
Marcombo
2024

Blender es el principal software 3D de código abier-
to, y ha sido creado por algunos de los mejores ar-
tistas digitales. Con este libro adquirirás las destre-
zas para crear personajes increíbles. Los proyectos, 
detallados paso a paso, cuentan con una extensa 
presentación, escrita en gran parte por el formador 
certificado de Blender, Pierrick Picaut, que te irán 
guiando en la creación de distintos personajes.
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CÓMO DIBUJAR 
NATURALEZA 

FLIPANTE
HUNTING, Erin

ISBN: 978-842-673-777-9
112 págs. Rústica, 20 × 20 cm
Marcombo
2021

CÓMO DIBUJAR 
PERSONAJES 

CHACHIS
HUNTING, Erin

ISBN: 978-842-673-779-3
112 págs. Rústica, 20 × 20 cm
Marcombo
2024

CÓMO DIBUJAR 
COSAS GUAIS

HUNTING, Erin

ISBN: 978-842-673-778-6
112 págs. Rústica, 20 × 20 cm
Marcombo
2024 

EL ARTE DE SAM 
YANG
YANG, Sam

ISBN: 978-842-673-822-6
216 págs. Tapa dura, 24.3 × 29.7 cm
Marcombo
2024 

¿Te encanta dibujar?
¡Sigue los pasos que aparecen en el interior para 

dibujar un montón de naturaleza increíble! Todo 
lo que necesitas para empezar es papel y un lápiz. 
¡Más de 100 páginas de actividades de dibujo! Fácil 
de seguir con dibujos paso a paso. Ilustrado por la 
artista Erin Hunting.

¿Te encanta dibujar? ¡Sigue los pasos que aparecen 
en el interior para dibujar un montón de personajes 
alucinantes! Todo lo que necesitas para empezar es 
papel y un lápiz. ¡Aquí vas a encontar más de 100 
páginas de actividades de dibujo! Este manual es 
fácil de seguir con dibujos paso a paso.

¿Te encanta dibujar? ¡Sigue los pasos que aparecen 
en el interior para dibujar un montón de cosas muy 
bonitas e increíbles! Todo lo que necesitas para 
empezar es papel y un lápiz. ¡Aquí vas a encontar 
más de 100 páginas de actividades de dibujo! Este 
manual es fácil de seguir con dibujos paso a paso.

Descubre el increíble viaje de Sam Yang, cuyo fas-
cinante arte atrae a más de 2.2 millones de segui-
dores en Instagram. En este libro, Sam Yang te 
mostrará como trabaja en su propio estudio, sus 
herramientas, así como sus cuadernos de bocetos 
personales. Además, te revelará su método creativo 
de principio a fin con detallados tutoriales paso  
a paso.



ED
UC

AC
IÓ
N

4

RETRATOS CON 
PROCREATE
DE NOBREGA, Melissa

ISBN: 978-842-673-823-3
224 págs. Rústica, 20 × 25 cm
Marcombo
2024

Dibujar y pintar retratos es una experiencia gratifi-
cante, divertida y enriquecedora para cualquier ar-
tista, pero puede resultar un poco agotador apren-
der las distintas técnicas para dibujar rostros y, al 
mismo tiempo, la enorme variedad de funciones 
y herramientas que ofrece el software Procreate. 
Este libro está dirigido a todos los que quieren 
aprender arte digital con este poderoso software.
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Pedagogía  
y didáctica

EDUCAR CON 3 CES 
Capacidades, competencias 

y corazón
ROMERA, MAR

ISN IBook: 978-842-674-011-3

2025

LA ASAMBLEA EN CLASE 

Técnicas y recursos
UNA PROPUESTA DE INFANTIL 

A SECUNDARIA

2025

ESPACIOS Y TIEMPOS 
QUE EDUCAN 

PROPUESTAS DE INFANTIL 
A SECUNDARIA

ISN IBook: 978-842-674-077-9

2025

EL ARTE DE ENSEÑAR
Metodologías y habilidades 

para la docencia

1ª edición

VARELA ECHEVERRIA, Ana

ISBN: 978-607-576-408-5
ISN ebook: 978-841-036-098-3
200 págs. Rústica. 15 × 22 cm
Alfaomega – Ra-Ma
2025

En un mundo en constante cambio, donde el apren-
dizaje permanente se ha convertido en una nece-
sidad, esta obra es una guía esencial para quienes 
desean transformarse en formadores de calidad en 
el ámbito de la formación.

Resumen del contenido:
La figura del formador de formación profesional para el empleo – La programación 
del proceso de enseñanza-aprendizaje – Impartición de la formación: la interacción 
didáctica – Impartición de la formación: recursos didácticos – Evaluación de la 
formación.

ROMERA MORÓN, MAR;
MARTÍNEZ CÁRDENAS, OLGA

ISN IBook: 978-842-673-957-5 

La asamblea en el aula puede convertirse en el eje 
transformador de la experiencia educativa. A través 
de reflexiones sobre historia, política, filosofía y 
vida, este libro invita a repensar la escuela como un 
espacio que despierta el pensamiento crítico y 
creativo.

Resumen del contenido:
Introducción - Fundamentos de la propuesta - Programar en 
educación obligatoria: algo más que objetivos y contenidos - 
La escuela - El alumnado - Los grupos. 

ROMERA MORÓN, MAR;
MARTÍNEZ CÁRDENAS, OLGA

400 págs. Tapa blanda. 15 x 21 cm 
Sentir 

La vida en la escuela cobra sentido al conjugar dos 
coordenadas esenciales: espacio y tiempo. Esta obra 
propone repensar el entorno escolar para que cada 
aula, pasillo o rincón sea un escenario que invite a la 
reflexión, al aprendizaje y al bienestar integral de 
cada estudiante.

Resumen del contenido:
Introducción - La hoja de ruta - Fundamentando el proyecto - Un contexto para un 
proyecto - En el horizonte: finalidades y metas - Objetivos para la mejora. 

302 págs. Tapa blanda. 15 x 21 cm 
Sentir 

270 págs. Tapa blanda. 15 x 21 cm 
Sentir 

Educar con 3 Ces: capacidades, competencias y 
corazón parte de la premisa de que la educación 
solo cumple su verdadero propósito cuando 
incorpora auténticos valores, aquellos que 
despiertan la sensibilidad en niños y niñas y los 
acercan a los grandes sentimientos humanos.

Resumen del contenido:
Introducción - La hoja de ruta - Fundamentos del proyecto - Un contexto para un 
proyecto - En el horizonte: finalidades y metas. 
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PSICOPEDAGOGÍA  
DE LA DIVERSIDAD 

EN EL AULA
BERMEOSOLO, Jaime

ISBN: 978-956-9517-01-3
282 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2021

El objetivo fundamental de este libro es contribuir a 
la reflexión sobre la forma de eliminar las barreras 
que obstaculizan el aprendizaje y la participación en 
la escuela, en el contexto de las inquietudes actuales 
sobre la atención a la diversidad.

Resumen del contenido:
La personalidad: expresión de la identidad y de la diversidad – Descripción de 
la personalidad – Normalidad-anormalidad la personalidad normal y madura –  
Vulnerabilidad, afrontamiento y capacidad de recuperación – Problemas frecuentes 
del desarrollo: apego y ansiedad – Problemas frecuentes del desarrollo: agresividad,  
autocontrol y logro – Dificultades socioemocionales: ansiedad y depresión – 
Dificultades socioemocionales en la niñez y adolescencia – Dificultades del aprendizaje 
y  necesidades educativas especiales – Dificultades específicas del aprendizaje – Las 
dislexias y otras dificultades específicas del aprendizaje – Dificultades en el autocontrol 
y control de la atención – Alteraciones del lenguaje y la comunicación (primera 
parte) – Alteraciones del lenguaje y la comunicación (segunda parte) – Diferencias 
cognitivo intelectuales – Trastornos generalizados del  desarrollo – Otras variables que 
determinan la diversidad en el aula – Los desafíos de la educación virtual.

CÓMO CREAR UN 
ROBOT EDUCATIVO 

De la idea al diseño, montaje 
y programación 

FERNÁNDEZ CUETO, Florentino Blas

ISBN: 978-607-538-891-5
437 págs. Rústica, 21 × 27 cm
Coedición: Alfaomega – Marcombo
2022 

Este es un libro eminentemente práctico, dirigido a 
los interesados en aprender conceptos de electrici-
dad y electrónica para construir un robot educativo. 
Su contenido es ideal para cualquier ciclo formativo, 
pues no requiere de conocimientos previos sobre 
electricidad o electrónica.

Resumen del contenido:
Introducción – Sentándome a pensa  – Cómo empezar – Diseño y desarrollo del 
bloque de alimentación – Diseño del esquema de bloques del bloque de control  
– Desarrollo del bloque de control. Parte 1: Cerebro y entrada de alimentación –
Desarrollo del bloque de control. Parte 2: Bluetooth y circuito de voz – Desarrollo del  
bloque de control. Parte 3: teclado, drivers y sensor de obstáculos – Desarrollo  
del bloque de control. Parte 4: Bloques de ayuda y sensor de sonidos – Bloque de control 
terminado y diseño de la PCB. – Montaje y verificación de la PLACA de control  – Los 
bloques del teclado táctil y de la cara – El programa del robot o firmware – Verificación 
de toda la electrónica – Diseño y fabricación de la estructura 3D del robot – Montaje 
del robot y pruebas de funcionamiento – Diseño de la app de control  – Creación de 
actividades didácticas.

ROBÓTICA EN 
EDUCACIÓN INFANTIL Y 

PRIMARIA
MONTES MARTINEZ, Iván

ISBN: 978-607-538-939-4
104 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Marcombo
2022

La robótica es un aspecto cada vez más presente en la 
sociedad actual y, sin duda, los sistemas educativos 
no deberían dejar pasar la oportunidad de emplearla 
para la consecución de finalidades propias de estos.

Resumen del contenido:
La robótica educativa – El empleo de la robótica como elemento educativo – Aspectos 
metodológicos y organizativos – Consideraciones sobre el trabajo con robots –  
Robótica y currículum.
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EL APRENDIZAJE 
BASADO EN 

PROBLEMAS (ABP)
Una propuesta metodológica 

en Educación Superior
DEL VALLE LÓPEZ, Ángela;  

ESCRIBANO GONZÁLEZ, Alicia

ISBN:  978-607-622-051-1
188 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

En esta publicación se abordan los fundamentos de 
la metodología didáctica conocida como Aprendiza-
je Basado en Problemas (ABP); se trata de una me-
todología innovadora en la educación superior, que 
puede ser utilizada para la enseñanza de diversas 
áreas de conocimiento en el ámbito universitario.

Resumen del contenido:
Sobre el aprendizaje basado en problemas – Aprendizaje basado en problemas: una 
propuesta metodológica con futuro – La utilización de problemas auténticos en la 
enseñanza superior – Autorregulación en el aprendizaje – Aprendizaje colaborativo y 
resolución de problemas – Tutoría y mediación en el aprendizaje basado en problemas  
– Evaluación. modalidades y procesos – Visión crítica sobre el aprendizaje basado en 
problemas: ventajas y dificultades – Casos prácticos.

MANUAL DE APOYO 
PARA EL DESARROLLO 

DE COMPETENCIAS 
PARA EL USO DE 

RECURSOS DIGITALES 
CON PROPÓSITOS 

ACADÉMICOS
POLANCO BUENO, Rodrigo; NAVARRO 

NÁJERA, Brenda B.

ISBN: 978-607-538-548-8
96 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2019

El propósito de este libro es cubrir las necesidades 
encontradas como resultado de una investigación 
realizada por el Centro Anáhuac de Investigación 
y Servicios Educativos sobre el uso de los recursos 
digitales que los alumnos de bachillerato llevan a 
cabo en sus trabajos académicos. 

Resumen del contenido:
La definición y características de una competencia informacional y una investigación 
académica – El funcionamiento y los múltiples filtros de una búsqueda avanzada – Los 
distintos tipos de fuentes y su clasificación – Requisitos de derechos de autor, propiedad 
intelectual y protección de datos al utilizar la información.
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Psicología
POTENCIA TU CEREBRO, 

MEJORA TU VIDA
COLADO Sergio

ISBN ibook: 978-842-674-039-7

2025

EXPLORAR EL INTERIOR

ISBN ibook: 978-842-674-053-3

2025

EL SILENCIO QUE NOS 
ABRAZA

UNA MIRADA A LA PREVENCIÓN 
DEL SUICIDIO Y LA AUTOLESIÓN

López LUIS FERNANDO

ISBN ibook: 978-842-674-038-0

2025

ISBN IBook: 978-842-674-059-5

2025

200 págs. Tapa blanda, 15 x 21 cm
Sentir

¿Sabías que tu cerebro tiene la increíble capacidad 
de cambiar y adaptarse a lo largo de toda tu vida? 
Potencia tu cerebro, mejora tu vida te invita a un 
apasionante recorrido por la neurociencia, la 
psicología y las ciencias del comportamiento.

Resumen del contenido:
Hackear el cerebro - Las relaciones humanas - La mente trabajadora - El cerebro 
en el aula - Mens sana in corpore sano - Loa años pasan - Tú decides. 

234 págs. Tapa blanda, 15 x 21 cm 
Sentir

En un mundo que avanza rápidamente, muchas 
batallas se libran en silencio, fuera del juicio ajeno. 
Este libro invita a detenerse y mirar de cerca esas 
heridas invisibles que todos cargamos.

Resumen del contenido:
La psique en penumbras - Voces inaudibles - La relación de ayuda - Entre el 
ruido y el silencio. Creando redes de apoyo - Cuando las palabras importan - El 
silencio terapéutico: un enfoque hacia la cotidianidad. 

BISQUERRA, RAFAEL

342 págs. Tapa blanda, 15 x 21 cm 
Sentir

Este libro le invita a emprender un viaje interior 
para descubrir y comprender mejor lo que ocurre en 
su mundo emocional: sus deseos, necesidades y 
metas más profundas. Al conectar con nuestro 
interior, llegamos a las emociones, desentrañamos 
tanto los desafíos como los tesoros que estas 
guardan.

Resumen del contenido:
Lo que más deseas - La fuerza de la gravitación emocional - Universo de 
emociones - Las competencias emocionales. 

EMOCIONES FAMILIARES 

BERMEJO BOIXAREU, MERCEDES

177 págs. Tapa blanda, 17 x 24 cm 
Sentir

Este libro nos invita a emprender un viaje 
transformador a través de la Psicoterapia 
Emocional Sistémica, un enfoque innovador que 
combina la visión sistémica con un enfoque 
profundo del ecosistema emocional. Con esta obra, 
se ofrece una invitación a transformar los vínculos 
familiares y a abrazar el poder del afecto en cada 
experiencia cotidiana. 

Resumen del contenido:
Bienvenidos a este viaje: un encuentro con la infancia - Ser padres hoy: crianza 
con amor, respeto y conexión - Infancia y adolescencia en la era digital: entre la 
hiperconectividad y la desconexión emocional - Psicoterapia emocional 
sistématica infanto juvenil. 
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CUIDADOS 
COGNITIVOS Y 

APOYO EMOCIONAL A 
PERSONAS MAYORES 

Y DEPENDIENTES
CORONADO GARCÍA, Beatriz

ISBN: 9786075764436
ISBN ebook: 9791387764296
302 págs. Rústica. 15 x 22 cm
Alfaomega – Ra-Ma
2025

APEGO Y CONEXIÓN 
SOCIAL

La soledad no deseada en la 
infancia y la adolescencia

ISBN ebook: 978-842-674-070-0

2025

EL CEREBRO SOLITARIO
Neurobiología y soledad  
no deseada en adultos  

y ancianos

ISBN ebook: 978-842-674-071-7

2025

MANUAL PARA EL CUIDADO 
DE PERSONAS MAYORES Y 

DEPENDIENTES
Técnicas de higiene,  

movilización, alimentación 
y cuidados

1ª edición

CORONADO GARCÍA, Beatriz

ISBN: 978-607-576-444-3
ISBN ebook: 979-138-776-427-2
370 págs. Rústica. 15 x 22 cm
Alfaomega – Ra-Ma
2025

Este libro es una guía imprescindible para asistentes y 
cuidadores que acompañan a personas mayores y de-
pendientes. Con un enfoque práctico y profundamente 
humano, proporciona herramientas efectivas para pro-
mover la autonomía, mejorar la comunicación, forta-
lecer los vínculos sociales y brindar apoyo emocional.

Resumen del contenido:
Atención psicosocial de las personas dependientes – Características 
psicológicas de las personas dependientes – Acompañamiento de 
las personas dependientes – Mantenimiento y entrenamiento de las 
funciones – Mantenimiento y entrenamiento de hábitos de autonomía 
personal en situaciones cotidianas.

Este manual es una guía integral para la atención 
sociosanitaria de personas mayores y dependientes. 
Concebido como una herramienta completa y actua-
lizada para los cuidadores, combina teoría y práctica 
para formar y capacitar a quienes se dedican al cui-
dado de los más vulnerables.
Resumen del contenido:
Realización de la higiene y aseo de la persona dependiente y de su entorno – 
Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitación del usuario – 
Administración de alimentos y recogida de eliminaciones – Reconocimiento de las 
necesidades especiales de las personas depentientes. 

GONZALO, JOSÉ LUIS;
MARTÍNEZ VÁZQUEZ, CONCEPCIÓN;

RODRÍGUEZ, M.A DOLORES

Tapa blanda, 15 x 21 cm 
Sentir

El libro ofrece claves y estrategias para fomentar 
entornos empáticos en el hogar, la escuela y la 
comunidad, basándose en un análisis riguroso que 
abarca desde la primera infancia hasta la 
adolescencia. 

Resumen del contenido:
Introducción - Neurobiología de la conexión social y de las repercusiones de la 
soledad sobre el funcionamiento cerebral - Soledad no deseada en la edad adulta.

GARCÍA VARONA, ICÍAR;
BENITO, RAFAEL

Tapa blanda, 15 x 21 cm
Sentir

Esta obra explora, con rigor y sensibilidad, las 
distintas facetas de la soledad no deseada desde la 
adultez hasta la ancianidad, analizando sus causas, 
manifestaciones y consecuencias.

Resumen del contenido:
Introducción - Neurobiología de la conexión social y de las repercusiones de la 
soledad sobre el funcionamiento cerebral - Soledad no deseada en la edad adulta.
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CRIANZA PARA 
PADRES CANSADOS

PREGUNTAS QUE NO PASAN DE 
MODA

ISBN IBook: 978-842-674-069-4 

2025

NUEVAS TÉCNICAS DE 
TERAPIA DEL DUELO

A. NEIMEYER Robert

ISBN IBook: 978-842-674-117-2 

2025

CONVIVIR CON LAS 
ALTAS CAPACIDADES

HERRAMIENTAS PARA PADRES Y 
PROFESORES

ISBN IBook: 978-842-674-068-7 

2025

LA SOMBRA DE LA 
INFLUENCIA
MANIPULACIÓN Y 

DEPENDENCIA EN NUESTRAS 
RELACIONES

ISBN IBook: 978-842-674-111-0 

2025

372 págs. Tapa blanda, 15 x 21 cm
Sentir

Si desea conocer las herramientas innovadoras para 
abordar las múltiples formas de pérdida, desde el 
fallecimiento de un ser querido hasta rupturas, 
enfermedades graves o transiciones vitales que 
afectan profundamente la identidad personal, ha 
llegado al libro indicado.

Resumen del contenido:
Enmarque de la obra - Evaluación del duelo - La escala sobre el Sentido de la Vida 
(SMILES) - Superación del duelo - Expresar pérdidas ambiguas - Practicar el 
autocuidado - Fomentar la compasión - Trabajar en la emoción. 

Tapa blanda, 15 x 21 cm
Sentir

Esta lectura ofrece una visión clara y actualizada 
sobre las altas capacidades, desmontando 
estereotipos y proporcionando herramientas 
prácticas para comprender y acompañar a niños y 
niñas con un potencial excepcional.

Resumen del contenido:

Introducción a la educación del talento en el contexto familiar - ¿Solo altas 
capacidades? La doble (o triple) exepcionalidad - Evaluación y tratamiento - Altas 
capacidades en el colegio.

HERCE PALOMARES, MARÍA PILAR;
LAGUNA, CAROLINA;

DE TORO, BELÉN

LUTERAU, LUCIANO;
AVARIA, TRINIDAD

Tapa blanda, 15 x 21 cm
Sentir

¿Cómo criar sin culpa, sin repetir patrones 
heredados, sin perderse en la autoexigencia? Este 
libro ofrece respuestas lúcidas y sensibles, sin recetas 
mágicas, pero con una mirada comprensiva y 
afectuosa que invita a repensar la crianza desde un 
lugar más consciente, más presente y más amoroso.

Resumen del contenido:

Nosotros, los padres del siglo XXI - Las preguntas de siempre - Las preguntas 
de hoy - Las consultas de los padres. 

190 págs. Tapa blanda, 15 x 21 cm
Sentir

HINOJOSA, ADRIÁN

Este libro es una exploración profunda y reveladora 
sobre cómo la manipulación y la dependencia 
emocional se esconden en lo cotidiano: en las 
palabras que usamos, en las parejas que buscamos, 
en el miedo a perder afectos y en los mitos 
familiares. 
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AUTISMO Y NUEVAS 
TECNOLOGÍAS

Herramientas para una vida 
de calidad

CORTÉS LEÓN, José Rafael

ISBN: 978-607-576-263-0
188 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Ra-Ma
2024

PSICOTRADING. MENTE 
Y EMOCIONES.

Un profundo aprendizaje 
basado en casos reales

ANTELO SOLOZÁBAL, Germán

ISBN: 978-607-576-245-6
412 págs. Rústica, 16  × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Ra-Ma
2024

Este libro ofrece una mirada completa a la rela-
ción entre el TEA y la tecnología. En sus páginas 
se encuentra información detallada sobre cómo la 
tecnología puede ser utilizada para mejorar la vida 
de las personas con la condición en áreas como la 
comunicación, la educación y el tratamiento. 

Resumen del contenido:
Tecnología y espectro autista: una relación compleja – Herramientas 
tecnológicas para personas con TEA – TEA y tecnología: tendencias – 
Tecnología para el apoyo y tratamiento del TEA – Robótica, realidad 
virtual y tecnologías relacionadas para la detección, atención e 
intervención en TEA.

En este libro, se presentan testimonios que te ayu-
darán a adaptar tu mente a la realidad de los merca-
dos financieros y gestionarte emocionalmente. Esta 
obra te ayudará a manejar las emociones que están 
presentes en ese plan de trabajo diario que debes 
tener para alcanzar tu objetivo: ser rentable y poder 
vivir del trading. 

Resumen de contenido: 
Conocer el miedo y el contexto – Cuestión de prioridad – Conectarte a tu ser – Debes 
conocerlos y enfrentarlos – Emociones – Limpiar la mente – Comunicación interna – 
Valgo o novalgo – Tratar el trading como un negocio propio – ¿Y ahora qué?. 

CUPIDO, TENEMOS QUE 
HABLAR
GARCÍA, Elena

ISBN: 978-607-576-285-2
504 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Nova
2024

Mi nombre es Valeria y acabo de romper con mi no-
vio delante de toda su familia cuando se suponía que 
anunciaríamos nuestro compromiso, y, para colmo, es 
el día de los enamorados. ¿Se puede caer más bajo? 

Al parecer, sí, porque mis amigas me sacaron de 
fiesta para olvidarme del dolor y acabé en la cama 
de un Cupido francés con cuerpo de dios griego. 

¿Qué quién es Cupido? Ojalá lo supiese porque 
me urge hablar con él sobre el pequeño regalo que 
me ha dejado y que llegará en menos de nueve meses 
a mi caótica vida.

MUJERES Y AUTISMO
La identidad camuflada

MERINO MARTÍNEZ, María 

ISBN: 978-607-576-170-1
372 págs. Rústica, 16 × 23 cm 
Coedición: Alfaomega – Altaria
2023

La presente obra es una compilación de experiencia 
y conocimiento con capítulos especiales. Todas las 
personas que participan en él conocen, comprenden 
y quieren a las personas con autismo y han buscado 
aportar su propio conocimiento y sensibilidad.
Resumen de contenido:
Mi experiencia como madre de una niña con autismo – Historia del autismo desde 
una perspectiva Igualitaria – Actualización científica – Aspectos genéticos del autismo 
en las mujeres – Autismo en las mujeres: desde la clínica hasta la Neurobiología – 
Trastornos del espectro autista y comorbilidad en mujeres – Presentación del trastorno 
del espectro autista en el desarrollo temprano en mujeres – Niñas, adolescentes y 
mujeres con autismo y discapacidad intelectual – El papel de los profesionales en la 
educación – Adolescencia, pubertad, menstruación, sexualidad identidad de grupo 
– La mujer autista víctima de delito: la accesibilidad en el ámbito policial y judicial –
Amistades peligrosas: del acoso al mate crime en las mujeres con autismo – Mujeres 
en el Espectro Autista con Altas Capacidades. Las personas «limbo» – Maternidad y 
autismo – Claves para promover el envejecimiento activo - Descubir la propia identidad, 
cómo acompañar en el proceso - Intervención en niñas, adolescentes y mujeres con TEA.



ED
UC

AC
IÓ
N

12

¿LO ESTOY 
HACIENDO MAL?

Un libro para aprender bien 
y hacerlo bien

ALMANZA LEÓN, Blanca Estela

ISBN: 978-607-538-866-3
120 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
202

ATENCIÓN 
TEMPRANA Y 

FAMILIA
PERPIÑÁN GUERRAS, Sonsoles

ISBN:  978-607-622-053-5
256 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

VIVIR EN PAREJA, 
RELACIONES SANAS

Un libro para adultos

ALMANZA LEÓN, Blanca Estela

ISBN: 978-607-538-766-6
110 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2023

EL CONSUMO DE 
DROGAS ENTRE 
ADOLESCENTES

Prevención en la escuela 
y en la familia

BATLLORI AGUILÁ, Alberto

ISBN: 978-607-538-606-5
208 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

Esta obra proporciona una terapia complementa-
ria para controlar trastornos relacionados con la 
ansiedad y la depresión, enfermedades que tienen 
su origen en el ritmo de vida que llevamos en la 
actualidad y en la falta de humanidad social.

Resumen del contenido:
Educar es para todos – Cómo educar a través de la alimentación – Cuidar, entender 
y atender – Una familia reconstruida – Vivimos en mundos distintos, por lo tanto, 
no somos iguales – Somos religiosos o espirituales – Necesito quien me quiera y a 
quién querer – Ideas, proyectos y negocios.

El libro muestra cómo trabajar con las familias de 
niños y niñas con trastornos del desarrollo, para 
generar entornos competentes y la manera de con-
seguir que las familias sean realmente competen-
tes en el cuidado y acompañamiento de sus hijos.

Resumen del contenido:
I. FUNDAMENTACIÓN TEÓRIC – Marco conceptual de la Atención Temprana – Modelo 
de Entornos Competentes – II. SISTEMAS IMPLICADOS EN LA ATENCIÓN TEMPRANA – 
El sistema familiar – La familia y el trastorno del desarrollo – El sistema profesional  
– III. METODOLOGÍA – Objetivos de la Intervención Familiar en Atención Temprana  
– Contenidos de la Intervención Familiar en Atención Temprana – Estrategias
metodológicas – Programas de Intervención Familiar en Atención Temprana.

En este libro se reflexiona acerca de preguntas 
como: ¿cuándo se rompe el hechizo por estar con 
el otro?, ¿por qué la confianza hace salir todo lo que 
no es bonito de nosotros?, ¿hay algo que podamos 
hacer para funcionar en las relaciones de pareja?, 
¿en qué momento brincamos del buen trato, de la 
comprensión, al rechazo y a la indiferencia?

Resumen del contenido:
Nivel cero: El principio, “Príncipes y princesas” – ¿Vivir en pareja es la mejor forma de 
vivir? – Nivel uno: “Ya en el ruedo” – Nivel dos: “Buscando el piso” – Nivel tres: “El circo” 
– Nivel cuatro: “Frente a frente” A ver quién puede más – Etapa cinco: “El recuento de 
los daños” – Cuentos cortos de parejas - Frases de parejas – Las respuestas.

Este libro presenta las herramientas, información 
y formación necesarias para que los docentes pue-
dan enfrentar la prevención del consumo de drogas 
entre jóvenes. Para lograr su cometido, el texto in-
cluye datos científicos, formas de trabajo, consejos, 
experiencias e ideas sobre el grave daño que genera 
el consumo de drogas entre los adolescentes.

Resumen del contenido:
Prevención en la escuela y desde la escuela – ¿Por qué el adolescente cae en el 
consumo? – ¿Qué aportan las drogas y por qué llevan a su consumo? – Las adicciones y 
el sistema nervioso central – Datos básicos para conocer las drogas – Posibles acciones 
de prevención en la escuela – Proyecto para un plan integral de prevención (pip).
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LA RELACIÓN 
DE APEGO Y SUS 
POSIBILIDADES 

EDUCATIVAS
ÁVILA DE ENCÍO, Carmen

ISBN: 978-607-538-605-8
160 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

CEREBRO, 
INTELIGENCIAS Y 
MAPAS MENTALES

DE MONTES, Zoraida G.;  

MONTES G., Laura

ISBN: 978-958-778-271-4
424 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2018

MANUAL DE 
PSICOTERAPIA 

EMOCIONAL 
SISTÉMICA

Áreas de intervención: téc-
nicas y abordaje

BERMEJO BOIXAREU, Mercedes

Este libro comienza familiarizando al lector con 
el apego, para después mostrar los efectos de au-
toestima y apertura posibilitados por una relación 
de apego segura, así como los recursos educativos 
que ofrece.

Resumen del contenido:
I. SOBRE EL VÍNCULO DE APEGO – El vínculo de apego: hitos históricos en su 
formulación y su importancia en la acción educativa – La relación de apego y su 
diferenciación de otras relaciones afectiva – La relación de apego: inicio, desarrollo y 
transformación – La singularidad de cada vínculo de apego – II. EFECTOS Y RECURSOS 
EDUCATIVOS  - Autoestima - Relación socioafectiva – Autoridad y modelos de familia  
– La comunicación en la familia – Aprendizaje por imitación de modelos – La
educación por objetivos.

En este libro se estudian las investigaciones cere-
brales que han proporcionado un entendimiento 
del cerebro; se analizan tópicos referentes a la in-
fluencia que la neurociencia ha ejercido en la edu-
cación; se abordan aspectos como la creatividad, el 
desarrollo de la imaginación; se exponen los recur-
sos para realizar mapas mentales con el propósito 
de facilitar un funcionamiento cerebral íntegro. 

Resumen del contenido:
El cerebro humano – Investigaciones sobre el cerebro humano – Neurociencia y 
educación: enseñanza y rendimiento de alta calidad – Mente y cuerpo en armonía  
– Cuida tu cuerpo y tu cerebro – Reta a tu mente – Los mapas mentales – La compleja 
red de inteligencias del cerebro y los mapas mentales – GalerÍa de mapas mentales.

ISBN:  978-607-538-626-3
408 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2020

Este libro presenta los conceptos principales de la 
psicoterapia emocional sistémica (PES) en el ámbi-
to clínico basándose en una perspectiva integrada 
de los diversos contextos en los que se desarrolla 
el individuo: la familia, el entorno social y político, 
la escuela, etc., así como la convergencia directa e 
indirecta de la familia en la terapia. 

Resumen del contenido:
BLOQUE I. De la terapia familiar sistémica a la psicoterapia emocional sistémica – 
BLOQUE II. Modelo de intervención SER (Sistémico-Emocional-Relacional) desde la 
psicoterapia emocional sistémica infantojuvenil  – BLOQUE III. Modelo de intervención 
con adultos, familias y parejas desde la psicoterapia emocional sistémica – BLOQUE 
IV. Neuropsicología infantil desde la psicoterapia emocional sistémica.
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TEORÍAS DE LA 
PERSONALIDAD

FADIMAN, James; FRAGER, Robert

ISBN: 978-607-7854-85-2
504 págs. Rústica, 20 × 25.5 cm
Alfaomega
2010

Este libro trata las teorías de la personalidad como 
herramientas conceptuales útiles para la compren-
sión de la conducta y para el desarrollo personal. 
Está dirigido, particularmente, a los estudiantes 
que se interesan por los principios psicológicos para 
aplicarlos durante su carrera profesional y su vida. 

Resumen del contenido:
Introducción – Sigmund Freud y el psicoanálisis – Carl Gustav Jung y la psicología 
analítica – Alfred Adler y la psicología individual – Karen Horney y el psicoanálisis 
humanista – Enfoques feministas de la teoría de la personalidad – Erik Erikson y 
el ciclo vital – William James y la psicología de la conciencia – B. F. Skinner y el 
conductismo radical  -  La psicología cognitiva y sus aplicaciones – George Kelly y la 
psicología de los constructos personales – Carl Rogers y la perspectiva centrada en 
la persona – Abraham Maslow y la psicología transpersonal – El yoga y la tradición 
hindú – El zen y la tradición budista – El sufismo y la tradición islámica.  

BÚSQUEDA Y 
DESARROLLO DEL 

TALENTO
La genialidad de 

lo imperfecto
CHAVARRÍA, María Ángeles

ISBN: 978-607-622-869-2
160 págs. Rústica, 15 × 21.5 cm
Coedición: Alfaomega-ESIC
2017

La presente obra expone la manera en que se pue-
de descubrir y desarrollar el talento para ponerlo 
en práctica en el contexto adecuado. Se tiene la 
creencia de que el talento es privativo de algunos 
genios o superdotados, sin embargo éste puede ser 
desarrollado por cualquier persona que tenga la 
firme determinación de descubrirlo y cultivarlo. 

Resumen del contenido:
Las distintas caras del talento – ¿Inteligencias múltiples? ¿competencias? 
¿habilidades? – Autoconocimiento a través de uno mismo y de los demás – El talento 
heredado y el talento adquirido – Requisitos para que el talento surja y se ejercite –  
El papel del entorno (familiar y educativo) – La responsabilidad de la empresa 
– Talento y rendimiento – Algunos métodos para la detección del talento –
«imperfectos» y, a la vez, geniales – Conclusiones: en búsqueda de la «imperfección» 
– Lo que se dice sobre el talento.
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GUÍA PRÁCTICA DE 
MINDFULNESS

¡SIENTATE! MIRA EN TU INTERIOR
LOZANO José Luís

ISBN: 978-607-576-450-4 
ISBN IBook: 978-841-927-296-6 

2025

CAMBIANDO AL 
MUNDO DESDE MI 

INTERIOR
GONZÁLEZ GONZÁLEZ, Bernardo

ISBN:  978-607-576-039-1
232 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Marge Books
2023

ORATORIA 
EXPERIENCIAL

Conecta con tu público y 
sus emociones

2ª Edición

NEIRA, Nuria

ISBN: 9786075763811
ISBN ebook: 9788410360716
186 págs. Tapa blanda. 15 x 21 cm
Alfaomega – Ra-Ma
2025

El objetivo de este libro es ayudarte a descubrir lo 
valioso que eres y ayudarte a transformar tu vida 
para bien. Te ayudará a descubrir quién eres, a co-
nocerte mejor interiormente, cuáles son tus anhelos 
más profundos y cuál es tu misión en la vida.
Resumen del contenido:
Comprometidos con el mundo – El poder de la mente – El impacto de tu ejemplo 
para los demás – Inspiración – Tu propósito de vida – Obras de caridad – Manos a la 
obra. Proyectos en la comunidad – Sé luz en el mundo – Llénate de Dios – Venimos 
a brillar – La ley de la atracción – El arte de disfrutar la vida – Actitud de servicio  
– Agradecimiento – El milagro de la vida – La familia –Amistad – Fe – Esperanza 
– Amor – Abrazos – Cree en ti – Entusiasmo – Alegría – El deporte – El dinero – 
Generosidad – Energía 

La oratoria va más allá de transmitir ideas; su ver-
dadero objetivo es persuadir y conmover. Un men-
saje poderoso no alcanza su pleno potencial si no 
logra emocionar a quienes lo reciben. El secreto 
de los grandes oradores es ser capaces de mover 
las emociones de su audiencia y no solo brindar 
información.

Resumen del contenido:
Buscando razones – Conexión emocional – Entrenando – Presentación propia – 
Lectura emocional – El no discurso – Contenidos personalizados – Los miedos – 
Manejando las preguntas – Espacios y lugares.

DE LA CANCHA 
A LA VIDA

ISBN: 978-842-674-112-7 
156 págs. Tapa blanda, 15 x 21 cm 
Sentir

2025

VALORES DEL BALONCESTO 
PARA EL ÉXITO PERSONAL Y 

PROFESIONAL
COLADO, SERGIO

¿Qué hace que un equipo de baloncesto trascienda 
más allá del juego? La respuesta está en los valores 
que lo guían: resiliencia, esfuerzo, respeto, 
generosidad y creatividad. En «De la Cancha a la 
Vida», descubrirás cómo estos principios pueden 
inspirar y transformar tu vida.

Resumen del contenido:
Introducción - Integridad - Compromiso - Esfuerzo - Talento - Templanza - 
Empoderamiento - Comunicación - Humildad - Sacrificio - Estrategia. 

212 págs. Rústica, 13 x 20 cm
Alfaomega - Confemetal

En este libro encontrarás respuestas a todas esas 
cuestiones y a muchas otras, pues en él se aglutinan
los estudios e investigaciones sobre mindfulness para 
aplicarlos a tu entorno personal, social y laboral.
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ANATOMÍA DE LA 
CREATIVIDAD 

GUILERA, Llorenç  

ISBN: 978-607-538-907-3
154 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Marge 
Books
2022

200 DESAFÍOS 
PARA TU MENTE 
Y LA DE TODA TU 

FAMILIA
CAPÓ DOLZ, Miquel

ISBN: 978-607-538-991-2
128 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Marcombo
2021

CÓMO VIVIR 
EN PLENITUD 

Crisis de ansiedad, verdad o  
ficción. Un diálogo interno para 

sanar los trastornos de ansiedad 
y depresión desde el alma

ALMANZA LEÓN, Blanca Estela   

ISBN: 978-607-538-759-8
134 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2021

EL PODER DE LA 
RESPONSABILIDAD

Una guía práctica  
para vivir con sabiduría

ALMANZA LEÓN, Blanca Estela

ISBN: 978-607-538-765-9
166 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2021

Este libro cuenta con una vertiente teórica, 
necesaria para entender los mecanismos de 
la creatividad, y con otra práctica muy útil 
para quienes pretenden fomentar su propia 
creatividad o la de su alumnado o la de su 
propio equipo de trabajo.
Resumen del contenido:
La creatividad es progreso – Hay que educar la creatividad – Visión 
general de la creatividad – ¿Qué hace que la creatividad sea aceptada? – 
Personalidad creativa  – ¿La creatividad se puede medir? – ¿Cómo podemos 
ser más creativos? – Cómo superar las barreras a la creatividad – Conflictos 
entre percepción y razonamiento  – Estrategias mentales para la creatividad 
– Técnicas y métodos para la creatividad  – Principales técnicas creativas 
– Principales métodos creativos – Un ejemplo magnífico de fluidez mental 

Entrenar el cerebro no tiene por qué ser pe-
sado ni aburrido, los retos de ingenio y lógica 
son una muy buena herramienta para desa-
rrollar tu mente mientras te diviertes. Este 
libro te ayudará a ejercitar tu cerebro con retos 
de ingenio y lógica, enigmas de geometría, 
juegos con palabras y el lenguaje, jeroglíficos, 
juegos numéricos, puzles.

Resumen del contenido:
Introducción – Enunciados –Soluciones – Piezas – Clasificación.

Este libro proporciona una terapia complementaria para 
controlar trastornos relacionados con la ansiedad y la 
depresión, enfermedades que tienen su origen en el rit-
mo de vida que llevamos en la actualidad y en la falta 
de humanidad social. Muestra ejemplos para una mejor 
comprensión cuyo objetivo es lograr una identificación 
emocional.

Resumen del contenido:
Etapa 1: El desequilibrio – Etapa 2: La resistencia – Etapa 3: Darse cuenta – Etapa 4: Proceso 
curativo – Etapa 5: Sanación 

El propósito de este libro es guiar al lector acerca de 
las teorías de pensadores, filósofos, investigadores y ex-
pertos en temas humanos contextualizándolas en es-
tos tiempos de crisis; aquí se adopta una perspectiva de 
análisis funcional, ya que se trata de aplicar todos los 
conocimientos ya existentes de manera efectiva, apegada 
a la realidad actual.

Resumen del contenido:
La responsabilidad el alma de nuestras conductas – Los derechos humanos y la responsabilidad 
social – La equidad de género como parte de la responsabilidad social – La responsabilidad, la 
persona el planeta y el mundo – La tecnología y la responsabilidad social – La responsabilidad 
social empresarial y las nuevas normas en México  –La crisis, un área de oportunidad para 
la responsabilidad social – Modelo de responsabilidad social para la vida – Temas para la 
gestión de las emociones. 
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LA ACTITUD 
CREATIVA

Ejercicios para trabajar 
en grupo la creatividad

LAMATA COTANDA, Rafael

ISBN: 978-607-622-052-8
240 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2021

GRUPOS DE DEBATE 
PARA MAYORES 

Guía práctica  
para animadores 

LIMÓN MENDIZÁBAL, M.ª Rosario; 

CRESPO CABORNERO, Juan A.

ISBN: 978-607-622-085-6
224 págs. Rústica, 15 × 21.5 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

NUNCA DEJES DE 
EMPEZAR

MEANA LAMA, Marco

ISBN: 978-607-538-779-6
198 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Esic
2021

Puede utilizarse, adaptarse o pensarse para que en 
cualquier situación educativa, en cualquier proceso 
de intervención, se puedan emplear recursos crea-
tivos para facilitar la motivación, la investigación 
y el aprendizaje.

Resumen del contenido:
La actitud creativa – Zonas en las que se puede cultivar la Actitud Creativa – 
Cuestiones de Método – Matriz de Experiencias de Creatividad – Experiencias de 
creatividad.

El propósito de este libro es guiar a los adultos 
mayores en el recorrido de esta etapa de su vida 
mediante reflexiones que le ayuden a entender de 
la mejor manera posible todo lo que implica la ju-
bilación de una persona, los cambios que surgen y 
cómo actuar para vivir de la mejor forma posible 
esta etapa. Se analizan los factores que influyen en 
la longevidad, así como la necesidad de una edu-
cación gerontológica para un envejecimiento feliz
Resumen del contenido:
Personas mayores. protagonismo social de la tercera edad – Envejecer en un mundo 
cambiante – Protagonismo social de las personas mayores: del plan de viena a la 
segunda asamblea mundial sobre el envejecimiento – Estructura, función educativa 
y de animación sociocultural de los grupos de debate para mayores – Animación 
sociocultural y grupos de debate – Técnicas y tipos de grupos de debate – Cursos 
programados para grupos de debate de mayores y un guión radiofónico – Curso: 
«estabilidad psíquica y madurez personal» –Curso: «desarrollo y plenitud en las 
personas mayores» – Curso: «envejecer dialogando para disfrutar 

Este libro hará que analices tus circunstancias y 
entiendas tu entorno, y te incitará a cambiar, evo-
lucionar y mejorar tu vida luchando contra el miedo 
a progresar.

Resumen del contenido:
Cambia tu futuro – Cómo conseguir el trabajo de tus sueños – A lo tuyo – Nunca es 
tarde – La teoría de los controlables – Si de verdad quieres cambiar.
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LA IGUALDAD 
TAMBIÉN SE 

APRENDE 
Cuestión de coeducación
SIMÓN RODRÍGUEZ, María Elena

ISBN: 978-607-622-084-9
252 págs. Rústica, 15 × 21.5 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

Este libro presenta los temas de igualdad en la ni-
ñez, los cambios que la educación de hoy en día 
requiere, así como cuestiones de paridad, equidad 
y corresponsabilidad, puntos fundamentales para 
cambiar nuestra visión acerca de género, desigual-
dad, discriminación y violencia, lo que hará volver 
a transmitir ilusión en el ámbito educativo de las 
nuevas generaciones.

Resumen del contenido:
El largo e imparable proceso – La herencia de la «mala educación» – ¿Hasta dónde 
hemos llegado? –Un camino que debe ensancharse y prolongarse – La escuela, lugar 
preferente para la igualdad –Hasta aquí hemos llegado 

MATEMÁTICA 
EMOCIONAL

Los afectos en el  
aprendizaje matemático

CHACÓN GÓMEZ, Inés Mª

ISBN: 978-607-622-049-8
276 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

Este libro integra la perspectiva afectiva y cogni-
tiva en las situaciones de enseñanza y aprendiza-
je así como en el planteamiento que se propone 
de formación del profesorado. Este libro contiene 
una propuesta práctica útil a cualquier persona que 
quiera examinar la interacción entre razón y emo-
ción, en sí misma y en otros.

Resumen del contenido:
Afectividad y matemáticas – Emociones y matemáticas – Configurar un marco teórico 
de la dimensión emocional en educación matemática – Creencias en educación 
matemática – Reacciones emocionales de los estudiantes en el aula – Diagnosticar 
el afecto local –Afecto global – Cognición y afecto en el aprendizaje de la matemática  
– Formación del profesorado para la educación emocional en matemáticas

CÓMO ENFOCAR 
LOS CAMBIOS

Qué te mueve

CHAVARRÍA, María Ángeles

ISBN: 978-607-538-448-1
144 págs. Rústica, 15 × 21.5 cm
Coedición: Alfaomega – ESIC
2019

En este libro el autor hace un recorrido por los 
distintos cambios por los que pasa el ser humano 
y las crisis que se presentan en cada una de las eta-
pas desde la infancia hasta la adultez. La intención 
del libro es mostrarle al lector cómo afrontar los 
distintos cambios que se producen como nuevas 
oportunidades y retos.

Resumen del contenido:
¿Crisis u oportunidad? – El motor del cambio –¿Y a ti qué te mueve? – ¿Qué puedes 
aportar? – Reciclar la mente – Renovar las actitudes – Seres cambiantes – Provoca 
tu oportunidad (conclusiones) – Palabras con alas.
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LOS 100 ERRORES EN 
LA COMUNICACIÓN 

PERSONAL
DASÍ, Fernando de Manuel

ISBN: 978-607-538-496-2
136 págs. Rústica, 15 × 21.5 cm
Coedición: Alfaomega – ESIC
2019

El presente libro, titulado Los 100 errores en la 
comunicación personal, nos señala una diversidad 
de errores que son comunes en la comunicación 
personal y la negociación, con lo que nos ofrece 
oportunidades reales para mejorar los procesos de 
comunicación con los demás.

Resumen del contenido:
Los errores en la preparación de la comunicación – Los errores durante la 
comunicación interpersonal – Los errores personales al comunicar – Los errores 
en la forma del lenguaje– Los errores en la comunicación no verbal – Los errores 
en la comunicación interna empresarial – Los errores en la comunicación con los 
colaboradores – Los errores de comunicación en las negociaciones – Los errores 
en la comunicación personal escrita – Los errores de la comunicación pública con el 
entorno social o empresarial – A modo de conclusión, reflexión sobre algunas citas 
relativas a la comunicación.

GUÍA PARA EL 
ANÁLISIS DE 

PROBLEMAS Y TOMA 
DE DECISIONES
OLAZ CAPITÁN, Ángel José

ISBN: 978-607-538-495-5
152 págs. Rústica, 15 × 21.5 cm
Coedición: Alfaomega – ESIC
2019

En este libro se analizan los aspectos que son vi-
tales para una adecuada toma de decisiones por 
medio de una perspectiva sistemática que resulta 
clave para enfocar las problemáticas. Se presentan 
herramientas de aplicación práctica para nuestra 
toma de decisiones y así beneficiarnos de un méto-
do que nos ayude de forma rápida y efectiva.

Resumen del contenido:
Los «malditos» problemas y su tipología – Desmontando algunos mitos – Barreras a 
la solución de problemas – Cómo superar las barreras  -  Intuición y razón – La toma 
de decisiones – Un decálogo para considerar – Perfiles en la toma de decisiones –Las 
decisiones en solitario o en equipo – Aspectos espaciales  –Cuestiones relacionadas 
con la gestión del tiempo – El proceso de toma de decisiones – Cuestiones 
relacionadas con las herramientas

. 

Javier Arellano Díaz

Cómo construir 
una vida plena y 
exitosa

CÓMO CONSTRUIR UNA VIDA PLENA Y EXITOSA

atencionalcliente@alfaomega.com.mx
www.alfaomega.com.mx

ISBN 978-607-538-392-7

    
Interés General Superación Personal

En Proyecto de vida, el autor nos propone hacer un análisis sobre nuestras capacidades, 
talentos, gustos y actitudes para desarrollar un proyecto integral, que en función de la 
edad y nuestras características personales nos guíe para alcanzar el éxito.

“El proyecto de vida se puede definir como claridad y precisión de lo que desea cada 
persona en las diferentes etapas de su existencia, incluyendo realización profesional, 
finanzas personales, salud, amor, bienestar físico y mental de sí mismo y de los seres 
queridos”.

Se trata de una metodología sencilla y novedosa, que se puede utilizar a cualquier edad y 
bajo cualquier circunstancia para plantear y replantear las metas que deseamos alcanzar, 
en función de una realidad siempre cambiante y en una sociedad que cada vez se vuelve 
más competitiva.

Una fórmula infalible para afrontar cada etapa de nuestra vida sin la sombra ominosa de 
la incertidumbre es tener un Proyecto de Vida, por ello, este libro puede ser una guía 
divertida para ayudar a los lectores a planear, desarrollar, implementar y construir nues-
tro propio destino, tomarlo en nuestras manos y ser artífices de nuestra verdadera 
libertad.

Javier Arellano Díaz es Ingeniero Químico Industrial y Maestro en Ciencias en Ingeniería Ambiental 
por el Instituto Politécnico Nacional, coautor de los libros técnicos: Salud en el Trabajo y Seguridad 
Industrial, Ingeniería Ambiental y Administración de Hospitales y Servicios de Salud. Actualmente 
coordina diplomados en línea de temas técnicos en el Instituto Politécnico Nacional. 
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PROYECTO DE VIDA
Cómo construir una vida 

plena y exitosa

ARELLANO DÍAZ, Javier

ISBN: 978-607-538-392-7
176 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2019

Este libro nos lleva a plantearnos un análisis so-
bre nuestras propias capacidades, talentos y gus-
tos, para así poder tener un proyecto de vida que 
nos permita alcanzar nuestras metas en un mundo 
competitivo y cambiante. Una de las ventajas de 
esta guía es que puede ser utilizada en cualquier 
punto de la vida, a cualquier edad. 

Resumen del contenido:
Proyecto de vida ¿Qué es y para qué sirve? – Metas viables y sensatas en función de 
nuestras capacidades, talentos y circunstancias – Disciplina y trabajo para conseguir 
nuestras metas – Salud, salud y más salud –Ámbito profesional y laboral. Seleccionar 
nuestra profesión o a lo que nos vamos a dedicar – Economía y finanzas – Amor. 
Seleccionar a nuestra pareja ideal – Importancia de la familia, de las amistades y de 
la sociedad– Diseñando tu proyecto de vida – Implementación del proyecto de vida.
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HAZ QUE SUCEDA
CASTELLANOS, Leonel

ISBN: 978-607-622-999-6
224 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2017

Este libro, expone el uso de herramientas como la 
Programación Neurolingüística (PNL), lenguaje no 
verbal, genética, conversación asertiva, psicología, 
stand up comedy, empatía, imagen, trucos de len-
guaje y el coaching con PNL para que, utilizándo-
las en combinación de acuerdo con el contexto, el 
lector descubra los secretos que lo harán prospe-
rar en el amor, las relaciones, el trabajo, el dinero,  
la felicidad.
Resumen del contenido:
Cámbiate el chip / desprográmate o “ya deja de hacer lo que los demás dijeron” – Life 
coaching con PNL. Ya se puso buena la cosa – Herramientas avanzadas (del año 3000)   
– Lo que no habías pensado – Carisma irlandés por Owen Fitzpatrick – Álvaro Bonilla, 
Naxos. ¿Y si mi objetivo tiene novia? – Redes sociales 2.0 – Prevención y resolución de 
conflictos con tu pareja –El Instructivo, El Contrato, Los Matripuntos y La Disculpa – 
Sobrevive a un truene – La maga del lenguaje persuasivo, Pamela Jean – “eL efecto 
Leopi”© para los negocios – Los Leftovers – Haz que suceda 

EL EFECTO LEOPI
Para ellas

CASTELLANOS, Leonel

ISBN:  978-607-622-773-2
272 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2016

Esta obra responde preguntas como: ¿qué pensamos 
los hombres?, ¿qué queremos de una mujer?, ¿por 
qué sólo queremos sexo sin compromiso?, ¿cómo 
entendernos y hablar nuestro idioma?, ¿cómo dejar 
de atraer patanes?, ¿dónde y cómo conocer a cien-
tos de nosotros?, ¿cómo aumentar tu autoestima, tu 
confianza, tu seguridad y tu asertividad?, ¿cómo en-
trenar a un macho humano para que se porte bien?

Resumen del contenido:
La historia– Los hechos  - Instructivo/Manual hombre 2.1 –Cada quién sus cubas, del 
latín Manejo de expectativas y respeto de los roles en una relación – ¿Dónde están 
los hombres? – Diccionario Hombre-Mujer Leopikidia –Pre-producción mental – La 
experta (Loren de Imagen Trendry) –¿Cómo hago para que se acerque él? – Conquista 
su otro cerebro. Cuau (el estratega de vida) – ¿Y si todo sale mal?/Detector de patanes  
– Las audiciones –¿Cómo hago para que se quede?/La pregunta del millón (Pamela 
Jean) – La herramienta más poderosa del mundo –  Relaciones destructivas – Lo 
que no debes hacer (La Marts) – Sexo – Menudencias y otras vicisitudes del amor 
– El cafecito con las amigas – El mapa del amor /Proyecto 50 (Bárbara de la Rosa) 
– Conclusiones 

EL EFECTO LEOPI
Conquista hoy la mente, 

el corazón y el cuerpo de 
cualquier persona

CASTELLANOS, Leonel

ISBN: 978-607-622-108-2
184 págs. Rústica, 15.5 × 22.5 cm
Alfaomega
2014

Una guía que además de entretenerte, te llenará 
de técnicas, tips y herramientas para encontrar, 
conocer, atraer y conquistar a una pareja, para per-
suadir fácilmente a cualquier persona, y convencer 
en ventas, familia, amigos, etc. Todo con técnicas 
de carisma, seguridad, Programación Neurolin-
güística, Psicología y hasta comedia y actuación.

Resumen del contenido:
Empecemos por el principio – Leopi I – Tú. Presentation, presentation, presentation  
– Diosito ayúdame, ¡allá voy! o… El acercamiento inicial – Ya llegué hasta aquí, y 
ahora, ¿qué hago? – Señales o ¿qué me estará queriendo decir?, y salte de la “Friend 
Zone” – Timing – Ellas o “No soy mujer pero conozco muchas” – Los hechos científicos 
o las teorías de la Dra. Pamela Jean – Tool time o ¿Por qué cada vez que la veo me pica 
el hombro? – Leopistory and public relations o La historia de Leopi II – Los Leftovers I, 
Parte I o Es mi libro y hablo de lo que yo quiera –El Follow up o Lo difícil no es llegar, lo 
difícil es quedarse – Las redes sociales o Feisbuk, Maispeis, Tuiter, Instagram, Tinder y 
– El interés tiene pies – La historia según Leopi. Parte III –Sensaciones organolépticas 
espectaculares –Actitud. La conclusión – Ejercicios –¡12 súper tips extra!
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¡NO TENGO TIEMPO!
CLAVES PARA OPTIMIZAR EL 

TIEMPO Y MEJORAR LA GESTIÓN 
EMPRESARIAL

PASQUÍN, Fernando

ISBN:   978-607-576-435-1 
ISBN EBOOK: 978-841-927-292-8

2025

Temas de  
actualidad

10 PASOS PARA 
EMPEZAR A CORRER

Encuentra tu ritmo y  
transforma tu vida  

con el running

1ª edición

ALLAGUI DÍEZ, Ismael 

ISBN: 978-607-576-357-6
ISBN ebook: 978-842-673-848-6
208 págs. Rústica. 15 × 21 cm
Alfaomega - Marcombo
2024

¿Has soñado alguna vez con una transformación ra-
dical y con ser feliz? ESTE ES EL LIBRO QUE CAM-
BIARÁ TU VIDA. Y no, no es solo una promesa, es 
una invitación a embarcarte en una de las aventuras 
más gratificantes y accesibles: correr. Desde mejorar 
tu autoestima hasta revitalizar tu salud, hacer run-
ning ofrece innumerables beneficios.

Resumen del contenido:
Alertas – Correr – Sufrir – No tengas prisa – Material – Intervalos caminar/correr – 
Carrera continua – Construye el hábito – Otros entrenamientos – Analiza tu progreso 
y compite – Lesiones – Más tips – Valoración y planes de entrenamiento.

CUANDO LA VIDA TE 
SORPRENDE

WAISBURD JINICH, Gilda - CHÁVEZ 

ROSAS, Elisa Patricia

ISBN:978-607-576-264-7
214 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Alfaomega
2024

Este libro es un mensaje desde la Psicología, el Tra-
bajo Social y el Mundo de la Vida, está colmado de 
análisis, estrategias, diálogo de saberes, herramien-
tas y ejercicios, que llevan al lector a preguntarse, a 
dibujarse y a encontrarse consigo mismo y sus po-
tencialidades.

Resumen del contenido:
¿Cómo se percibe un evento sorprendente? – Radiografía emocional – La Batalla de las 
Creencias – Actitud, como forma de vida – Importancia de la consciencia – Expresión 
y Comunicación Efectiva – Manejo del estrés – Individualismo vs. Perspectiva Social 
– Construyendo un nuevo paradigma personal

124 págs. Rústica, 13 x 20 cm
Alfaomega - Confemetal

Todos nos quejamos de no disponer de tiempo para 
hacer nuestras tareas pero, ¿realmente no tenemos 
tiempo o simplemente no sabemos gestionar ni el 
nuestro ni el de nuestros equipos? En este 
microensayo, Fernando Pasquín hace un análisis de 
la manera en que los responsables gestionan el 
tiempo en las organizaciones y llega a la conclusión 
de que decir «¡No tengo tiempo!» en realidad 
esconde dos situaciones muy distintas: o la existencia 
de una sobrecarga de trabajo o un desconocimiento 
de cómo optimizar la planificación de tareas.
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En un mundo donde la sostenibilidad es más urgente que nunca,
"Futuros sostenibles" ofrece una guía imprescindible para quienes
buscan liderar el cambio hacia un desarrollo que respete y preserve
nuestro planeta. Este libro presenta un análisis exhaustivo y
estratégico de cómo diversas industrias pueden colaborar para crear
un futuro más verde y equitativo.

A través de visiones innovadoras y casos prácticos, los autores
desglosan las mejores prácticas y estrategias para integrar la 
sostenibilidad en el corazón de cada sector. Desde la energía
renovable hasta la agricultura sostenible, "Futuros sostenibles"
destaca los caminos hacia una economía resiliente y circular,
proponiendo soluciones concretas para los desafíos globales
actuales.

Este libro es una lectura esencial para líderes empresariales,
responsables de políticas, académicos y todos aquellos
comprometidos con la creación de un mundo más sostenible.
Prepárese para descubrir cómo la colaboración multisectorial puede 
ser la clave para lograr un desarrollo que beneficie tanto a las
personas como al medio ambiente.

www.alfaomega.com.mx
www.alfaomegaeditor.com.ar

atencionalcliente@alfaomega.com.mx

Energías
Alternativas

Sistemas Complejos en la
Investigación Social y Humanística
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Sistemas Complejos
en la Investigación Social

y Humanística

Blanca Margarita Gallegos Navarrete

Gladys Elizabeth Ferreiro Giardina
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COORDINADORAS

Psicología Cs. Sociales

www.alfaomega.com.mx
www.alfaomegaeditor.com.ar

www.alfaomega.cl
atencionalcliente@alfaomega.com.mx
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CONSTRUYENDO 
FUTURO 

El arte de hacer realidad 
proyectos de construcción

ISBN: 978-607-576-349-1
116 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Alfaomega

2024

SISTEMAS 
COMPLEJOS EN LA 
INVESTIGACIÓN 

SOCIAL Y 
HUMANÍSTICA

GALLEGOS NAVARRETE, Blanca Mar-

garita - FERREIRO GIARDINA, Gladys 

Elizabeth

ISBN: 978-607-576-254-8
312 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Alfaomega
2024

Este libro está escrito para profesionales que enfren-
tan la ejecución de proyectos de construcción.

Por tanto esta obra es una guía en la que se desglo-
san las dificultades, se analizan los obstáculos y se 
proporcionan estrategias útiles para materializar el 
proyecto con éxito. 

Resumen del contenido:
Ejecución del proyecto – Seguimiento y control – Cierre del proyecto – Desafíos en 
la construcción – Roles en la construcción – Principios para el trabajo en equipo – 
Mirando hacia el futuro.

Los trabajos aquí reunidos ofrecen al lector un am-
plio abanico interdisciplinar de nuevas reflexiones y 
descubrimientos, derivados de procesos de investi-
gación, que enriquecen los saberes de nuestra con-
temporaneidad y buscan generar claridad inteligible 
a las problemáticas. 

Resumen del contenido:
Complejidad espacial urbano–arquitectónica – Complejidad desde los campos de la 
epistemología y la comunicación científica – Sostenibilidad socioambiental.

FUTUROS 
SOSTENIBLES

Estrategias y visiones para un 
desarrollo multisectorial

FLORENCIO DA SILVA, Rodrigo

ISBN: -PEND
250 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Alfaomega
2024

Esta obra ofrece una guía imprescindible para quie-
nes buscan liderar el cambio hacia un desarrollo que 
respete y preserve nuestro planeta. Este libro pre-
senta un análisis exhaustivo y estratégico de cómo 
diversas industrias pueden colaborar para crear un 
futuro más verde y equitativo. .

En un mundo cada vez más interconectado, la colaboración
entre sectores es esencial para lograr un desarrollo sostenible.
"Uniendo Horizontes" explora cómo la sinergia entre diversas
industrias puede impulsar soluciones innovadoras y
sostenibles.

Este libro ofrece una visión integral, abarcando casos de éxito,
estrategias y metodologías que demuestran cómo la
cooperación puede superar desafíos globales. Desde la
energía renovable hasta la agricultura sostenible, cada capítulo
revela cómo diferentes sectores pueden unirse para crear un
impacto positivo y duradero en nuestro planeta.

"Uniendo Horizontes" es una guía esencial para líderes,
profesionales y cualquier persona comprometida con la
construcción de un futuro más verde y equitativo. Descubra
cómo conectar sectores y generar un cambio real hacia la
sostenibilidad.

www.alfaomega.com.mx
www.alfaomegaeditor.com.ar

atencionalcliente@alfaomega.com.mx

Energías
Alternativas

UNIENDO HORIZONTES
Conectando sectores para el 

desarrollo sostenible

ISBN: N/A
250 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Alfaomega
2024

En un mundo cada vez más interconectado, la cola-
boración entre sectores es esencial para lograr un 
desarrollo sostenible. Esta obra explora cómo la 
sinergia entre diversas industrias puede impulsar 
soluciones innovadoras y sostenibles, y ofrece una 
visión integral, abarcando casos de éxito, estrategias 
y metodologías que demuestran cómo la coopera-
ción puede superar desafíos globales..

QUINTERO, ANYELA;
PÉREZ, HERVER
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En un mundo cada vez más afectado por los desafíos
medioambientales, surge la necesidad urgente de encontrar
soluciones sostenibles y efectivas. "La gobernanza para la solución
de problemas ambientales" se presenta como una guía esencial para
comprender y abordar estos complejos desafíos desde una
perspectiva de gobernanza.

Este libro ofrece una visión integral sobre cómo los sistemas de
gobernanza pueden y deben adaptarse para enfrentar problemas
como el cambio climático, la pérdida de biodiversidad y la 
contaminación. A través de estudios de casos concretos y análisis
detallados, se exploran estrategias innovadoras que promueven la
cooperación entre gobiernos, organizaciones no gubernamentales,
el sector privado y la sociedad civil.

"**La gobernanza para la solución de problemas ambientales**" es
una herramienta invaluable para profesionales, académicos y
cualquier persona interesada en la sostenibilidad y la política
ambiental. Con un enfoque claro y accesible, esta obra no solo
educa, sino que inspira a los lectores a participar activamente en la
creación de un futuro más verde y equitativo.

www.alfaomega.com.mx
www.alfaomegaeditor.com.ar

atencionalcliente@alfaomega.com.mx

Energías
Alternativas

LA GOBERNANZA 
PARA LA SOLUCIÓN 

DE PROBLEMAS 
AMBIENTALES
MARTÍNEZ RODRÍGUEZ,  

María Concepción

ISBN: -PEND 
250 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Alfaomega
2024

OPORTUNIDADES DEL 
MANGO MEXICANO DE 

EXPORTACIÓN  
A EE. UU.

Un Análisis de Equilibrio Parcial

HERNÁNDEZ SOTO, Daniel

ISBN: 978-607-576-353-8 
84 págs. Rústica, 15 × 22 cm 
Alfaomega
2024

Este libro ofrece una visión integral sobre cómo los 
sistemas de gobernanza pueden y deben adaptarse 
para enfrentar problemas como el cambio climáti-
co, la pérdida de biodiversidad y la contaminación. 
A través de estudios de casos concretos y análisis 
detallados, se exploran estrategias innovadoras 
que promueven la cooperación entre gobiernos, 
organizaciones no gubernamentales, el sector pri-
vado y la sociedad civil. 

El objetivo de este libro es determinar la viabilidad 
económica de incrementar la cantidad exportada 
de mango a Estados Unidos. Para esto fue necesa-
rio determinar si aplicar una política agrícola para 
incentivar el crecimiento de la producción causaría 
un efecto positivo para los productores del país.

LOS OBJETIVOS 
DEL DESARROLO 

SOSTENIBLE
Incentivos para  

el desarrollo local
HUERTA CUERVO, Rocío -  

ROJAS ALARCÓN, Evelia - VICTORIA 

MARTÍNEZ, Carolina Guadalupe

ISBN: 978-607-576-386-6
260 págs. Rústica, 15 ×21 cm 
Alfaomega

2024

El objetivo de este libro es identificar de manera 
integral, teórica y empíricamente las brechas que 
existen en los municipios en México para alcanzar 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a fin 
de contar con elementos que favorezcan la cons-
trucción de políticas públicas eficaces.  

Resumen del contenido:
 El Ser Humano, eje para evaluar el desarrollo – Territorialización de la Agenda 2030 
en México, una aproximación a lo local – Análisis regional de la pobreza municipal 
en México – Salud, componente esencial del desarrollo a nivel municipal en México 
– Panorama general de la educación en municipios de México – Panorama de la 
desigualdad de género a través de los componentes de empoderamiento y mercado 
laboral en los municipios de México.
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EL HOMBRE DEL 
FUTURO

Mitad humano, 
mitad máquina

PERALES, Tomás

ISBN:   978-607-576-064-3
160 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – RC Libros
2023

Este libro pretende dar respuesta a una serie de 
preguntas relacionadas con el desarrollo del ser 
humano y nos ofrece un fascinante recorrido por 
la gestación de las ideas, las etapas recorridas, los 
medios actuales y las barreras a las que se enfren-
tan investigadores científicos.

Resumen del contenido:
Introducción – El declive del humanismo – Los transhumanos – Cibernética – Los 
cíborgs – Técnicas de identificación – Los implantes – El catalejo de las ciencias de 
la vida – Inteligencia artificial – Robots sociales 

ENGLISH FOR EARLY 
YEARS TEACHERS 

2ed

JUZGADO LÓPEZ, Diego

ISBN: 978-607-576-129-9
168 págs. Rústica, 21 × 27 cm
Coedición: Alfaomega - Marcombo
2024

English for Early Years Teachers está dirigido al 
Ciclo Formativo de Grado Superior en Educación 
Infantil, a un nivel intermedio. El enfoque es prin-
cipalmente comunicativo. A lo largo del libro se 
han desarrollado diferentes actividades para traba-
jar situaciones habituales de comunicación.

ROCK MEXICANO
Un rompecabezas  
en construcción

TORRES MEDINA, Raúl Heliodoro; 

GUERRA GARCÍA, Víctor Manuel; 

CERRILLO GARNICA, Omar; 

GRANADOS SEVILLA Alan Edmundo

ISBN: 978-607-538-949-3
216 págs. Rústica, 16 × 23 cm
Edición: Alfaomega
2023

El rock es un fenómeno sociocultural que surgió 
a mediados del siglo XX en los Estados Unidos de 
América y rápidamente se esparció en otros lugares 
del orbe, entre ellos, México. Este trabajo irrumpe 
desde estas consideraciones, visualizando al rock 
más allá de la clásica visión diacrónica de la histo-
ria, incluyendo una visión expandida que considera 
un enfoque sincrónico de la historia. 

Resumen del contenido:
Historiar el rock desde las tesis universitarias – El rock se comparte y se construye entre 
todos. Redes de colaboración en el rock mexicano de los ochenta – Ya solo va a poder 
tocar el hijo de Díaz Ordaz. La prohibición del rock en México durante la década de 
1970, ¿Mito o realidad? – El movimiento Seattlelite (1988-2000): Prácticas culturales 
e identidad juvenil desde el suburbio – Experiencias de aprendizaje musical en 
agrupaciones de punk en Nayarit: Una aproximación desde la fenomenología social  – 
Rock rural: Apuntes antropológicos del rock en el corredor industrial de Jalisco, México, 
1970-2021 – Políticas de significación en el documental de rock mexicano  – Cartografías 
del videoclip de rock mexicano – ¡Yo no soy un rebelde sin causa! La percepción de la 
prensa y el cine sobre el rock and roll en México (1955-1960) – José Agustín y el problema 
del Doppelbegabung: La profesionalización de la crítica rock mexicana.  
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APRENDER 
MANUALIDADES  

CON PASTA DE PAPEL
Con 100 ejercicios prácticos

MARTÍN LAEZA, Santiago

ISBN: 978-607-538-995-0
216 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Marcombo
2022

La cartapesta es el término italiano para designar 
la técnica que emplea trozos de papel, ya sea de 
periódico, de cocina o similar, cortados a mano y 
unidos con cola blanca, colocados sobre una base 
o un molde. Con dicha técnica y este libro, ¡hacer
figuras alucinantes de forma barata y fácil está al 
alcance de todos!

Resumen del contenido:
La mejor pasta de papel para modelar – Letras y nombres en 3D – Todo tipo de 
armas para jugar con los niños: cascos, espadas, escudos –Accesorios para disfraces  
– Huchas, cofres -  Incensarios – Figuras – Disfraces completos. 

LA RECONTRUCCIÓN 
DE LA SOCIEDAD

¿Qué sigue después  
del COVID-19?

ALMANZA LEÓN, Blanca Estela

ISBN: 978-607-538-842-7
164 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2022

La pandemia nos ha modificado a todos sin dis-
tinción, lo que es claramente calamitoso, se puede 
presentar de otra forma, estamos frente a la enor-
me oportunidad de buscar soluciones a los pro-
blemas de los que ya padecíamos y los que se han 
presentado en esta situación extraordinaria. 

Resumen del contenido:
Contexto Social – Reconstrucción y Reingeniería de la Sociedad, (EcuRed, 2020) –
Reconstrucción y Reingeniería de la Administración Pública en México – Teorizando 
en la Administración Pública – Modelos de Gobierno – La Evasión Fiscal Como 
Parte de la Cultura – Carencias Sociales en México – Leer Entre Líneas – Ideas 
Materializadas en Sistemas Políticos – El Ocaso de los Partidos Políticos – Nuevos 
Lideres – Narcisismo Político – Sociedades Industrializadas  -  El fin de una era  -  
Una Sociedad Dependiente – Las Sociedades Autónomas – Gestión de los Procesos 
Sociales – Resolver o Solucionar – Una Sociedad Ansiosa – El Poder de la Pandemia  
– Salud o Economía en la Pandemia – La  Comunicación en Tiempos de Pandemia 
– El Objetivo de la Información en la Pandemia – Un Trato Digno y Congruente en la 
Pandemia – La Pandemia Eclipsó Todo – El Altruísmo en México es Para Redentores  
– La Educación no Debe ser un Negocio – La Salud no es un Negocio.

GAMIFICACIÓN
Mecánicas de juegos en tu 

vida personal y profesional

RAMÍREZ, José Luis  

ISBN: 978-607-538-756-7
172 págs. Rústica, 13.5 × 21 cm
Edición: Alfaomega
2022

La gamificación consiste en la ejecución de estra-
tegias y reglas de juegos y videojuegos en entornos 
cotidianos; ésta le dará la posibilidad de hacer de 

sus actividades rutinarias amenos y diver-
tidos juegos que impliquen retos para sus 

clientes y trabajadores y los puedan motivar.

Resumen del contenido:
Nivel 1: Conceptos teóricos – Fase 1: Introducción (50 puntos) – Fase 2: Algunos 
conceptos sobre marketing (100 puntos) – Fase 3: Gamificación (200 puntos) – Fase 4: 
Los jugadores (50 puntos) – Fase 5: El juego (100 puntos) – Nivel 2: El MDA Framework 
– Fase 6: MDA Framework (200 puntos) – Fase 7: Pasos clave para desarrollar una 
buena estrategia de gamificación (100 puntos) – Nivel 3: Práctica – Fase 8: Principales 
entornos de aplicación a través de ejemplos (200 puntos) – Fase 9: Casos de éxito (100 
puntos) –Bonus 1: Glosario – Bonus 2: Bibliografía y recursos  – Bonus 3: Plataformas 
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JUEGOS DE TABLERO 
MODERNOS

SÁNCHEZ TORRES, Juan Diego

ISBN: 978-607-538-860-1
224 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Marcombo
2022

Este libro ofrece una selección de más de 50 juegos 
de tablero, aptos para personas mayores de 8 a 10 
años, con los que podrá disfrutar de muchas horas 
de diversión junto a su familia, sus amigos, sus 
compañeros, su pareja, etc. 

Resumen del contenido:
Lista de juegos: Abismo – Ajedrez al Jerez - Ajedrez del Guadalete – Ajedrez del 
Guadalete (cilíndrico) – Ajedrez del Guadalete creciente – Ajedrez peonográfico 
– Aterrizaje – Barrera – Bloque político – Bombardeo – Cascadas -  Cracovia (los 
cuatro angelitos) – Cruzada – Cuarteto – Cuatrillizos – Dagas – DAO – DUC – Dvonn 
– Esclavitud – Fisión – Fractal –Gorgona – Gran avance  – Grensholm – Hageby 
(variante del Norrköping) – Iqishiqi – Ithaka –Jade – JC Attract – Judías saltarinas – 
Lata de sardinas – Neutreeko – Nilo azul – Norrköping – Orthokon – Paliza – Patito 
feo – Pentago – Producto – Puntos caminantes – Puntos giratorios – Rastro de 
caracol – Roll-Ing – Simulacro de incendio – Soccolot – Talpa – Tonga – Un – Unlur  
– Vecinos – VUT – VUT real – Yin Yang – Zonesh – Zoquete 

LOS ROBOTS EN 
LA VIDA DEL SER 

HUMANO
PERALES, Tomás

ISBN: 978-607-538-909-7
168 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – RC Libros
2022

Este libro es un vuelo alrededor de la robótica in-
dustrial, la ocupacional y la asistencial, la llamada 
comúnmente social. En sus páginas se describen 
tanto las utilidades, características y principios tec-
nológicos de la robótica, como un amplio catálogo 
de robots con apariencia humana. 

Resumen del contenido:
Los robots en la industria – Los robots en la medicina –  Los robots en la investigación 
espacial – Los robots en misiones peligrosas – Robótica educativa – Los robots 
sociales – El ser humano ante los robots – Ocupaciones – Roboterapia – Desarrollo 
tecnológico – Lo que esconden los robots – Aspectos legales – Retos.

Las páginas de este libro contienen la crónica del 
desarrollo tecnológico visto desde su repercusión 
social. Conociendo cómo surgió y cómo se recibió, 
quizás nos permita comprender el brutal cambio 
social que ha provocado.

Resumen del contenido:
Un mundo, dos estirpes – Los que allanaron el camino – El desarrollo tecnológico – La 
radiofonía – La voz enlatada – atrapados por el embrujo de las imágenes – Jaque al 
registro de imagen – Ondas desde el espacio – Se ha muerto curado: la bioingeniería  
– Los alquimistas del silicio – Las máquinas toman el poder – un oráculo en el bolsillo 
– La interconexión global – Sirvientes mecánicos – El hogar digital - Muere, analógico.

VIDA DIGITAL
La huella de la tecnología 

en la sociedad

PERALES, Tomás

ISBN:   978-607-538-952-3
216 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – RC Libros
2022

ADAPTACIÓN A 
UTOPÍA

YACUBOVICH, Daniel

ISBN: 978-607-538-978-3
142 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Montaber
2020

Esta obra es un ensayo sobre la creatividad desde 
distintos puntos de vista. El libro empieza plantean-
do en qué situaciones puede emerger la creatividad, 
que necesariamente ha de venir de la percepción y 
tiene que darse en un contexto de libertad. 

Resumen del contenido:
Lugar-no lugar de la creatividad – Utopía - Creatividad ltd – Arte – Creatividad 
postergada – Cherchez l’école! – ¿Ocupar o crear lugares y objetos? – Ray Kaizer Eames 
– Juego de conexión – Reflexiones acerca del proceso artístico y del diseño a través 
de algunos objetos sedentes.
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ALIMENTACIÓN Y 
DIETÉTICA

MARTÍNEZ ÁLVAREZ, Jesús Román; CAL-

DERÓN GARCÍA, Andrea  

ISBN: 978-607-538-539-6
264 págs. Rústica, 21 × 27 cm
Coedición: Alfaomega – Marcombo
2020

Este manual está pensado para que funcione como 
una herramienta que facilite el aprendizaje relativo 
al área de nutrición y dietética incluido en los pri-
meros cursos que conforman el grado de Técnico en 
Cuidados Auxiliares de Enfermería.

Resumen del contenido:
Enfermedades que se relacionan con la nutrición – Dieta terapéutica adecuada en el 
tratamiento de determinada enfermedad – Técnicas de una alimentación enteral  – 
Técnicas de una alimentación parenteral 

LAS MUJERES 
CAMBIAN LA 
EDUCACIÓN

Investigar la escuela, relatar 
la experiencia

AGUILAR CARRASCO, Pilar; 

GARCÍA LASTRA, María;  

CALVO SALVADOR, Adelina

ISBN: 978-607-622-050-4
288 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

Esta obra es una interesante colección de ensayos 
sobre el papel de las mujeres en el ámbito educati-
vo, en los que se vislumbra cómo la educación está 
siendo profundamente transformada y enriquecida 
por las prácticas educativas de las mujeres, sin que 
éste sea un fenómeno nuevo, porque ellas siempre 
han sido educadoras. 

Resumen del contenido:
La educación de las mujeres en la España contemporánea. Tres historias de vida 
escolar – Algunos dilemas en la historia de la educación de las mujeres a partir del 
relato de tres generaciones –La renovación pedagógica a través de los relatos de sus 
maestras – Reconocer autoridad femenina en la educación – Identidades de género. 
Nuevas masculinidades y nuevas feminidades en un mundo en proceso de cambio –  
El aprendizaje del cuidado en la escuela – Educar en democracia, educar en relación – El 
cine, una educación sentimenta
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Literatura contemporanea
EL JUEGO DEL 

ESCORPIÓN
MARTÍN, Raisa

ISBN: 978-607-576-185-5
752 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Coedición: Alfaomega – Nova casa
2024

Dos años no parecen ser suficientes para disipar 
el rencor y hacer volar las cenizas donde ardió una 
pasión sin límites. Katherine lleva todo este tiem-
po preparándose para una batalla que, sin lugar 
a dudas, llegará. Están ocurriendo asesinatos en 
distintas mafias, se ha liberado una nueva amenaza 
de su jaula y los viejos enemigos ni olvidan ni per-
donan. Aiden sigue siendo el líder frío, calculador 
e imbatible. Calienta su cama con miles de mujeres 
para intentar evocar el rostro de una en concreto, 
aunque sin éxito. Su inminente compromiso no le 
preocupa, ya que aquella a quien realmente quiso 
le robó el corazón y lo redujo a polvo.
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ARYADIANS
La redención

ZÚÑIGA VALLECILLO, Andrea

ISBN: 978-987-898-338-7
132 págs. Rústica, 15 × 23 cm
Alfaomega
2023

ARYADIANS
El principio del fin

ZÚÑIGA VALLECILLO, Andrea

ISBN: 978-987-898-337-0
378 págs. Rústica, 15 × 23 cm
Alfaomega
2023

La vida nunca sorprendió a los Aryadians tanto 
como ahora.Gracias a que la profecía se cumplió, 
Caroline siendo Arjok inmortal, resulta ser una 
amenaza devastadora para todo Armagia. Los Ar-
yadians deberán ahora ingeniar un plan para lograr 
combatirla a ella y a Darco, mientras se encuentran 
debilitados por perder a su líder.

Resumen de contenido:
Primera parte.  El comienzo del dominio Arjok – Segunda Parte. La guerra final.

Aryadians: el principio del fin, es la segunda no-
vela de la trilogía. Después de haber encontrado y 
validar sus poderes en las pruebas, los Aryadians 
tienen que enfrentar a los Arjoks en una batalla 
donde una vez más el peligro los sorprende y la 
muerte los acorrala. Nuevas habilidades surgen y, 
con ello, nuevos retos.

Resumen de contenido:
Primera parte: La guerra – Segunda parte:La profecía.

Literatura 
fantástica

ARYADIANS
ZÚÑIGA VALLECILLO, Andrea

ISBN: 978-987-898-336-3
348 págs. Rústica, 15 × 23 cm
Alfaomega
2023

Caroline es arrebatada de su familia y de este 
mundo para unirse a los Aryadians. Sin embargo, 
su instinto la lleva a hacer cosas que jamás pensó 
lograr, y a enfrentar peligros inimaginables junto 
con los Aryadians, llevándola a poner a prueba su 
máximo potencial viendo cara a cara a la muerte.

Resumen de contenido:
Primera parte. Las pruebas – Segunda parte. Desafío de los elementos.

Literatura 
histórica

EL TESORO DE PANCHO 
VILLA Y LA CUARTA 
TRANSFORMACIÓN

CARRILLO ARMENTA, 

Alberto Marcos

ISBN: 978-607-538-957-8
460 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2023

Un thriller de ficción política e histórica nos conduce 
por una trama de aventuras, ambiciones personales, 
decisiones burocráticas y traiciones cuando burócra-
tas y cazadores profesionales de tesoros emprenden 
por instrucciones de altos funcionarios la búsqueda 
de un cuantioso tesoro para financiar las acciones 
del gobierno conocido como el de la “Cuarta trans-
formación”.

Resumen de contenido:
Todos sucumbieron ante la ambición, la codicia y la traición – Se pacta la transición del 
gobierno – Vuelvo a entrar al palacio de Cobián – ¿Qué no habrán oído estas paredes?
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Literatura Oriental
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Literatura 
Oriental

LAFCADIO HEARN 
POR LAS RUTAS DE 

LA SEDA
HEARN, Lafcadio

ISBN: 978-841-282-168-0
120 págs. Rústica. 15 × 21 cm
Quaterni
2025

Un recorrido que comienza en Japón y se extiende 
hasta Yemen, abarcando países como China, India, 
Irán, Siria y Arabia Saudi, entre otros. La maestría 
de Hearn para traducir e interpretar las tradiciones 
orales de cada nación, junto con su excepcional 
talento narrativo, nos brinda una colección de re-
latos, algunos de ellos inéditos en nuestro idioma.

Resumen del contenido: 
Lafcadio Heam: Un viaje literario a través del Oriente – Oshidori – EI niño que 
dibujaba gatos – Ubazakura – EI devorador de sueños – EI alma de la gran campana 
– EI regreso de Yen-Tchin-King – Una parábola budista  –Pundari – EI leon – Natalika 
– La justicia del rey – Una leyenda de amor – Mujeres árabes – Boutimar, la paloma.

ESTELA DE 
CONDENSACIÓN

1ª edición

AE-RAN, Kim

ISBN: 978-841-282-167-3
304 págs. Rústica. 15× 21 cm
Quaterni
2025

GUÍA DE LAS BUENAS 
MANERAS EN CHINA

y algunos consejos para via-
jar al país del centro

DORADO Belén

Una colección de relatos protagonizados por perso-
najes que enfrentan adversidades cotidianas, pero 
que, pese a la desesperanza, se aferran a pequeños 
destellos de felicidad. Historias profundas y conmo-
vedoras que reflejan la desconexión social de nuestra 
era, relaciones humanas complejas y frágiles, y la 
capacidad de resistir el sufrimiento y anhelar algo 
mejor. 

Resumen del contenido:
¿Cómo va tu verano? - Insectos  - Goliats en el agua - La noche de allí, la canción de 
aquí - El eje del día  - Cutículas - Hotel Neak Ta - Treinta años - Nota de la autora. 

ISBN: 978-841-297-222-1 
144 págs. Rústica, 15 x 19 cm
Quaterni
2025

VIAJE AL OESTE
El mono y el monje

ANONIMO

ISBN: 978-841-282-164-2 
600 págs. Rústica, 15 x 23 cm
Quaterni
2025

Una epopeya fascinante, un clásico de la literatura 
mundial, y una aventura llena de humor, mitología 
y enseñanzas espirituales. 

Si tienes esta guía entre tus manos es porque estás 
interesado o interesada en el País del Centro, nombre 
con el que los chinos llaman a China. Si algún día 
decides viajar allí, ya sea por placer o por negocios, 
este libro te resultará muy útil pues en sus páginas 
descubrirás algunos aspectos fundamentales de su 
cultura y costumbres, así como de su lengua y 
manera de expresarse.

pulga
Resaltado
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LA ABEJA REINA
Los casos del detective 

Kindaichi

1ª edición

YOKOMIZO, SEISHI.

ISBN: 978-841-282-169-7
344 págs. Rústica. 15 × 21 cm
Quaterni
2025

Descubre La abeja reina de Seishi Yokomizo, una 
obra que combina intriga, misterio y pasión en una 
atmósfera cargada de tensión. En esta novela, la vida 
apacible de la isla de Gekkin se ve trastocada por 
la aparición de inquietantes cartas que revelan la 
doble identidad de Tomoko: la encantadora y bella 
mujer que oculta, bajo el apodo de “Abeja Reina”, 
un destino mortal.

Resumen del contenido:
La isla de Gekkin – Un cuarto permanentemente cerrado – Reunión de actores – El 
segundo cadáver – La invitación al teatro Kabukiza – Bombones con envoltorio rojo 
– Una obra corta – La tragedia del laberinto – Kosuke entra en la habitación cerrada. 

KENKAKU SHOBAI
Vocación de samurái

IKENAMI Shōtarō

ISBN: 978-841-297-221-4 
224 págs. Rústica, 15 x 23 cm
Quaterni
2025

EL VIAJE DEL 
PRÍNCIPE TAKAOKA

SHIBUSAWA Tatsuhiko 

ISBN: 978-841-297-224-5 
208 págs. Rústica, 15 x 21 cm
Quaterni
2025

LOS ASESINATOS DE 
LA CASA DECAGONAL

ISBN: 978-841-282-166-6
272 págs. Rústica, 15 x 23 cm
Quaterni
2025

En el turbulento Japón del siglo XVIII, cuando la 
ley es débil y el caos lo invade todo, solo los 
verdaderos samuráis pueden restaurar el equilibrio. 
Kohei Akiyama y su hijo Daijirō nos conducen a 
través de un viaje vibrante por el Japón feudal, 
entre duelos, conspiraciones, corrupción, justicia y 
lealtades inquebrantables.

¿Y si el camino hacia la iluminación no fuera una 
meditación silenciosa, sino una odisea a través de lo 
imposible? Tatsuhiko Shibusawa te arrastra a un 
Japón del siglo IX donde lo sagrado y lo profano 
danzan juntos. Olvida las reglas del mundo 
conocido.

YUKITO, AYATSUJI 

Si eres fan de los misterios al estilo de Agatha 
Christie o John Dickson Carr, esta obra de Yukito 
Ayatsuji es una lectura obligatoria. Con una 
atmósfera envolvente y un escenario único como es 
la Casa Decagonal, te adentrarás en una trama que te 
mantendrá en vilo desde la primera hasta la última 
página.

Resumen del contenido:
Guerras de artes marciales - El juramento de la espada - Transición a geisha - El río 
Suzuka bajo la lluvia - El pequeñp Kin de las cejas pintadas. 

Resumen del contenido:
Dugongo- Sala de las Orquídeas - El jardín de los baku - Hombres de miel - Lago 
Espejo - Perla. 
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ROMPECABEZAS

ISBN: 978-841-282-163-5 
272 págs. Rústica, 15 x 21 cm
Quaterni
2025

TOKIO 173-0037
Hotel para parejas

1ª edición

MOURELO, Suso

ISBN: 978-841-297-220-7
224 págs. Rústica. 15  × 22 cm
Quaterni
2025

En el Japón urbano, enfrentado a grandes retos so-
ciales, una joven hipersensible trata de encontrar su 
lugar en el mundo. Hiromi no ha cumplido 30 años 
y tiene una extraña cualidad: percibe los olores de 
forma desmedida. Esto ha marcado su vida y la ha 
convertido en una mujer reservada y solitaria.

EL CODIGO DEL 
BUSHIDO

Consejos y enseñanzas de los 
mejores samuráis de Japón

KAMIKO, Tadashi

ISBN: 978-84-127337-1-6
 280 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Quaterni
2024

Este libro nos ofrece las reflexiones y enseñanzas 
esenciales de 55 grandes líderes samuráis, desde 
Takeda Shingen hasta Oda Nobunaga y el shogun 
Tokugawa leyasu, los hombres que unificaron Japón 
y establecieron un sistema de gobierno que sobrevi-
vió durante generaciones. Se trata de un inspirador 
ensayo que abarca temas universales que van desde 
el coraje y la ambición para afrontar los asuntos coti-
dianos, las ideas y estrategias necesarias para tratar 
con aliados y adversarios, o la importancia del arte y 

la literatura. Un libro cuya antigua sabiduría 
sigue siendo necesaria y de gran valor en la 
actualidad.

LOS MILAGROS DE 
NAMIYA

HIGASHINO, Keigo

ISBN:  978-84-127337-3-0
282 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Quaterni
2024

Tres delincuentes se refugian en un almacén aban-
donado después de su último robo. Para su sorpre-
sa, reciben una misteriosa carta solicitando consejo. 
Esta sencilla petición embarcará al trío en una sor-
prendente aventura en la que viajarán en el tiempo 
compartiendo sus conocimientos con aquellos que 
necesitan ayuda. A la mañana siguiente, sus vidas ya 
no volverán a ser las mismas. Una fábula moderna, 
sobre la importancia de las decisiones y de cómo 
estas afectan a nuestras vidas, que ha llegado al co-
razón de lectores de todo el mundo.

KWON JI YE

Rompecabezas de Kwon Ji Ye es mucho más que una 
recopilación de relatos. Es un viaje introspectivo a los 
rincones más profundos de la psique humana, donde 
los deseos reprimidos, las heridas emocionales y los 
sueños rotos se entrelazan en una red de emociones 
intensas. 
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NAWASHI
El maestro de la cuerda

NAKAMURA, Fuminori

ISBN: 978-84-127337-7-8
232 págs. Rústica, 15 × 22 cm
Quaterni
2024

RECUERDOS DEL 
VIEJO SHANGHÁI

Memorias de miembros de la 
alta sociedad, eruditos  

y bribones

CHAO, Claire - SUN CHAO, Isabel

ISBN: 978-84-127337-5-4
400 págs. Rústica, 15× 22 cm
Quaterni
2024

Isabel Sun crece en el fascinante Shanghái de los 
años treinta y cuarenta rodeada de lujos y privile-
gios. La posición de su acomodada familia la protege 
de los horrores de la guerra civil y de la ocupación 
japonesa. Cuando Mao llega al poder, Isabel, de die-
ciocho años, viaja a Hong Kong para pasar unos días 
de vacaciones. No sabe entonces que esa ciudad se 
convertirá en su hogar y que jamás volverá a ver a 
su padre. Cincuenta años después, acompañada de 
su hija Claire, regresa a Shanghái para enfrentarse 
al pasado de su familia, un pasado lleno de glamour, 
drama y tragedia, amor, traiciones, concubinas, pa-
lacios resplandecientes y gánsteres.

Una investigación por el asesinato de un maestro del 
kinbaku, una forma de atadura con cuerdas que encierra 
una compleja historia cultural de espiritualidad, tortura, 
pureza y sacrificio, revelará los rincones más oscuros de la 
mente humana en este escalofriante misterio del maestro 
del noir literario japonés. Dos mujeres casi idénticas. Dos 
detectives completamente opuestos. El joven Togashi, in-
capaz de resistirse a sus deseos más ocultos y con una 
peligrosa dosis de oscuridad en su interior; y Hayama, un 
viejo detective, moralmente recto hasta la exageración y 
con un compromiso inquebrantable con la verdad.

BASHO
Maestro de Haiku

RAMOS FUENTES, Carlos - 

BASHO, Matsuo

ISBN: 978-84-128216-1-1
 376 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Quaterni
2024

Biografía ilustrada y antología poética de Matsuo 
Basho, poeta japonés del siglo XVII.

LAS CUCHARA DE 
PLATA

Memorias de una infancia 
en el Japón Meiji

KANSUKE, Naka

ISBN: 978-84-127337-9-2
236 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Quaterni
2024

SAMURAI 
El libro definitivo

NITOBE, Inazo - MUSASHI, Miyamoto - 

TSUNETOMO, Yamamoto

ISBN: 978-84-127337-6-1 
392 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Quaterni
2024

Compilación de los tres códigos 
esenciales de la clase samurái: Go-
rin no sho, Hagakure y Bushido.

Memorias del poeta y novelista Naka Kansuke, des-
cribiendo la vida en el Japón de la era Meiji.
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ENTRE LA VIDA 
Y LA MUERTE

Relatos

SO-HYUN, Chung 

ISBN: 978-841-258-637-4
120 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega - Quaterni
2024

Una colección de relatos protagonizada por perso-
nas que se enfrentan de forma inesperada o cons-
ciente a la muerte.

Con una prosa exquisita y contundente, do-
lorosamente precisa, la ganadora del prestigioso 
premio literario Hankook lIbo, una de las más re-
conocidas de su país, reflexiona sobre la vida y la 
muerte con una sinceridad desgarradora. 

ANTOLOGIA DE 
RELATOS JAPONESES

Tres maestros de la 
literatura

AKUTAGAWA, Ry nosuke; 

DAZAI, Osamu;  

MIYAZAWA, Kenji

ISBN: 978-84-941802-2-4
240 págs. / Rústica, 15.5 x 22.5 cm
Alfaomega - Quaterni

2015

En esta selección de relatos se muestra un país 
plagado de mitos y leyendas y en donde el misterio 
y la realidad van de la mano. Se podrá disfrutar de 
la prosa exquisita de tres de los mejores escritores 
de la literatura asiática de todos los tiempos.

CUENTOS JAPONESES  
DE DONCELLAS

JAMES, Grace

ISBN: 978-84-943449-9-2
96 págs. / Rústica, 11.5 x 18 cm
Alfaomega - Quaterni
2015 

Una deliciosa selección de historias de amor y 
desamor, cuentos de doncellas en los que la línea 
imaginaria que separa realidad y ficción se funde 
hasta desaparecer. Leyendas ancestrales en las que 
el respeto por la familia, el honor, la belleza de la 
naturaleza y la presencia a nuestro alrededor de 
seres mitológicos nos revelan que nuestra existen-
cia puede ser tan misteriosa como extraordinaria. 
Una inmejorable forma de acercarnos al Japón más 
exótico y remoto en un breve libro con el que se 
inaugura la colección de Miniaturas enfocada para 
todo tipo de lectores, amantes o no de la literatura 
oriental. 

EL DRAGÓN, 
RASHÔMON  

Y OTROS CUENTOS

AKUTAGAWA, Ryûnosuke 

ISBN: 978-84-940301-0-9
424 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Alfaomega - Quaterni
2015

Este libro presenta una selección de los mejores 
cuentos y narraciones breves realizada por Jay 
Rubin, especialista mundial y estudioso de Aku-
tagawa, que abarca la totalidad de los estilos del 
autor, los cuales van desde “Rashômon” hasta 
“Vida de un necio”, pasando por “En la maleza 
de un bosque”. Es una antología de 18 cuentos, 
deliciosa, imprescindible para los amantes de la  
literatura japonesa e idóneo para quienes encuentren 
un rato para deleitarse con una obra de prodigiosa  
calidad literaria.
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EL PÁJARO ROJO
Cuentos modernos de Japón

OGAWA, Mimei; NIIMI, Nankichi 

ISBN: 978-84-948971-5-3
208 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Alfaomega - Quaterni

2020

Este libro es una antología inédita de cuentos infan-
tiles (dôwa) escritos por Mimei Ogawa y Nankichi 
Niimi, dos pilares fundamentales de la cuentística 
moderna y precursores de lo que en la actualidad 
denominan como Literatura Infantil Japonesa (Ni-
hon jidô bungaku).

A lo largo de sus páginas descubrirán cuaren-
ta relatos cortos que narran temas que forjaron el 
espíritu de muchos niños y niñas del Japón de la 
primera mitad del siglo XX como, por ejemplo, la 
amistad, la igualdad, la pobreza, la guerra, la muer-
te, el respeto por la naturaleza y las tradiciones o el 
devastador efecto de la industrialización.

FANTASMAS Y 
SAMURAIS. 

Cuentos modernos de Japón

KIDÔ, Okamoto

ISBN: 978-84-941173-0-5
280 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Alfaomega - Quaterni

2020

La historia de un misterioso ciego que espera 
a alguien en un embarcadero, la de una másca-
ra de mono, la de un pozo en cuyo interior está 
escondido un secreto inimaginable o la de una 
siniestra mujer de una sola pierna, son sólo al-
gunos relatos en los que además de fantasmas  
veremos reflejadas las pasiones humanas, senti-
mientos aún más terroríficos que cualquier apari-
ción sobrenatural.

LA ESPADA DE 
BAMBÚ  

Y OTROS RELATOS 
DE SAMURÁIS

FUJISAWA, Shuhei

ISBN: 978-84-947169-5-9
224 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Alfaomega - Quaterni
2014

En este libro, Shuhei Fujisawa da a conocer la cul-
tura japonesa del periodo Edo; esto lo hace a tra-
vés de ocho relatos protagonizados por jóvenes e 
interesantes personajes que guían por un camino 
de múltiples detalles, descripciones e historias que 
no solamente dan a conocer una cultura alejada 
de nuestra cotidianidad occidental, sino que aden-
tra en el mundo realista del Japón feudal de los 
samuráis.

LA SOCIEDAD 
GASTRONÓMICA  

Y OTROS CUENTOS 
PARA GOURMETS

TANIZAKI; DAZAI; MIYAZAWA;

 OKAMOTO; HAYASHI; KAMITUKASA; 

NAGAI; ODA; SAKAGUCHI

ISBN: 978-84-944649-4-2
312 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Alfaomega - Quaterni
2016

Japón, primera mitad del siglo XX. El gobierno 
Meiji trata de modernizar un país que, a causa del 
aislacionismo, se ha quedado anclado en el pasa-
do. En este escenario se ambienta la selección de 
relatos contemporáneos de marcado carácter cos-
tumbrista, todos unidos bajo el hilo conductor de 
la comida, tan importante para los japoneses y que 
constituye un rasgo de identidad de valor incal-
culable fuera de sus fronteras, reconocida como 
Patrimonio Inmaterial Cultural de la Humanidad 
por la Unesco. Junto a Antología de relatos japone-
ses, Un gran descubrimiento y Relatos Japoneses 
Contemporáneos, ha permitido conocer y disfrutar 
de autores inéditos.
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RELATOS DE GATOS
AKUTAGAWA, Ryūnosuke;

DAZAI, Osamu; 

MIYAZAWA, Kenji; 

TERADA, 

Torahiko; KOSAKAI, Fuboku Shigurui

ISBN: 978-84-948292-0-8
95 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

RELATOS DE PERROS
AKUTAGAWA, Ryûnosuke;  

ARISHIMA, Takeo; HAYASHI, 

Fumiko; et al.

ISBN: 978-84-120446-8-3
128 págs. Rústica, 13 x 19 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2020

SUEÑOS DE UN GATO 
AZULADO

Poesías, delirios, aforismos 

HAGIWARA, Sakutarō

ISBN: 978-84-125863-2-9 
144 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

RELATOS DE 
SAMURÁIS

MIYAMORI, Asataro; KIKUCHI, Kan 

ISBN: 978-84-941173-2-9
264 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

El libro contiene cinco relatos japoneses sobre una 
figura muy importante en Japón: el gato. En los 
relatos predominan como protagonista los gatos 
que han sido parte de la mitología japonesa y par-
te importante de la cultura folklórica del país del 
sol naciente. Los lectores interesados en la cultura 
japonesa encontrarán agradables los relatos que los 
autores presentan.

La presente publicación es una interesante compi-
lación de relatos donde el protagonista es el mejor 
amigo del hombre: el perro; se trata de nueve histo-
rias amenas y entretenidas que harán que el lector 
se adentre en una lectura tan fantástica que le será 
muy difícil soltar el libro de sus manos. En este 

libro se abordan distintas temáticas tejidas 
alrededor del animal más querido y respe-
tado en Japón, donde hay, además, varias  

razas autóctonas.

Sakutarō Hagiwara está considerado como el pa-
dre de la poesía japonesa de estilo moderno. Su 
poesía en prosa de fuerte carácter simbolista y con 
pinceladas de expresionismo y decadentismo nos 
recuerda a maestros del siglo XIX como Baudelaire 
o Poe. Un pueblo de gatos, un diabólico gato azul
que se aparece en las pesadillas, uno que vaga por
el cementerio. Gatos, gatos, gatos. Una dama con
plumaje de cuervo.

Los relatos incluidos son adaptaciones de cuen-
tos tradicionales narrados por un cuentacuentos 
que generación tras generación deleitaban al pú-
blico con sus historias sobre estos hombres va-
lerosos y sus hazañas épicas, en las que además 
de la guerra, la venganza o el honor también tie-
nen cabida el romance y la pasión. Es una opor-
tunidad para revivir las más famosas batallas de  
los samuráis, como la de Nagashino o el asedio al 
castillo de Osaka.
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TEMPORALMENTE 
HUMANOS

YO-MI, Seo

ISBN: 978-84-124776-1-0
264 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

CUENTOS 
TRADICIONALES DE 

JAPÓN 
OZAKI, Yei Theodora

ISBN: 978-84-125863-1-2 
128 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

UN GRAN 
DESCUBRIMIENTO
Doce cuentos japoneses

DAZAI, Osamu; SOSEKI, Natsume;  

KIKUCHI, Kan; MORI, ogai;  

AKUTAGAWA, Ryûnosuke; OKAMOTO, 

Kanoko; NAOKI, Sanjugo;  

NAKAJIMA, Atsushi

ISBN: 978-84-942858-2-0
256 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni

EL DESFILE 
NOCTURNO DE LOS 

CIEN DEMONIOS
Guía ilustrada de 
yokai japoneses

MEYER, Matthew

ISBN: 978-84-948971-9-1
224 págs. / Rústica, 16.3 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019

En este libro Seo Yoo-Mi hace una inteligente crí-
tica a las dificultades cotidianas de la vida. Los 
personajes son seres humanos comunes que viven 
agobiados por el trabajo, la relación con sus fami-
lias y, en resumen, por los compromisos y respon-
sabilidades del día a día.

Temporalmente humanos es una colección de ocho 
relatos cortos en los que su autora nos presenta de 
una forma muy ingeniosa y cargada de sarcasmo, 
así como lo amargo de las situaciones a las que se 
enfrentan sus personajes.

Cuenta una antigua leyenda que una madre con su 
hijo muy enfermo fue a buscar a un viejo sabio que, 
según la gente, podía curar cualquier enfermedad. 
Al encontrarse con el anciano le rogó que salvara la 
vida al niño. Éste respondió que no tenía el don de 
curarlo pero podría decirle cuántos días viviría el pe-
queño. Para saberlo la madre tendría que adentrar-
se en el bosque y traerle una flor amarilla. El núme-
ro de pétalos de la flor serían los días que viviría su 
hijo. Al regresar y entregar aquella flor al anciano el 
hombre suspiró y, con una sonrisa en la cara, dijo: 
Sólo una madre es capaz de realizar un prodigio  
como este. 

2022

Quaterni presenta una cuidada selección de re-
latos de algunos de los más populares narra-
dores japoneses del siglo XX. En sus orígenes, 
estos cuentos supusieron un gran escándalo 
para la sociedad de la época. Con el paso del 
tiempo, se han convertido no sólo en lecturas  
obligatorias de la literatura oriental, sino simple-
mente de la buena literatura.

Esta obra es una guía que contiene una gran va-
riedad de yōkai. El libro cuenta con más de 100 
entradas ilustradas y cada yōkai se describe deta-
lladamente. En cada una de estas descripciones se 
incluyen elementos como su origen, su hábitat y su 
dieta. Además, se incorporan leyendas basadas en 
traducciones de textos japoneses centenarios. Para 
contextualizar al lector e introducirlo en el tema, 
el libro comienza describiendo qué significa yōkai. 
La palabra japonesa es una combinación de yō, que 
significa hechizar, y kai, que significa extraño.
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EL LIBRO DE LOS 
HAKUTAKU 

Bestiario de monstruos 
japoneses

MEYER, Matthew

ISBN: 978-84-122860-2-1
232 págs. / Rústica, 17x 24 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

FÁBULAS Y 
LEYENDAS 
DE CHINA 

HINSDALE PITMAN, Norman

ISBN: 978-84-944649-3-5
216 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

LA HORA DEL 
ENCUENTRO  

CON LOS ESPÍRITUS 
MALIGNOS

Guía ilustrada de  
mononoke y magia

MEYER, Matthew 

ISBN: 978-84-120446-4-5
288 págs. / Rústica, 16.3 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

FÁBULAS Y 
LEYENDAS DE COREA
Duendes, fantasmas y hadas

GALE, James S.; BANG, Im; RYUK, Yi

ISBN: 978-84-947169-3-5
196 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

Una antigua leyenda relata acerca de una enciclo-
pedia llamada El libro del Hakutaku, entregada al 
emperador por una bestia mágica y que contenía 
información sobre todos los espíritus, dioses y de-
monios del universo. Se perdió hace mucho tiempo 
pero se logró copiar partes de ella. Desde entonces, 
se ha recopilado información sobre el mundo de los 
espíritus en enciclopedias sobrenaturales.

Contiene algunos de los cuentos populares más 
queridos por los lectores chinos, tales como “El 
escarabajo dorado o por qué el perro odia al gato”, 
“La gran campana”, “La extraña historia del Doc-
tor Perro” o “El pez parlante”. Se incluyen las ilus-
traciones originales de la primera edición, obra de 
Li Chu Tang, lo cual convierte al libro en un clásico 
atemporal de lectura obligada para el público en 

general. 

Esta guía ilustrada que describe más de 125 mons-
truos del folklore japonés tiene como fundamento 
las traducciones de textos antiguos cuyos temas 
tratan de hábitats, origen, mitos y leyendas de los 
diversos monstruos. Esta obra se refiere al tiempo 
comprendido entre el momento del crepúsculo en 
que los vivos están despiertos y el mundo de lo 
sobrenatural que comienza a despertar. 

Esta recopilación de leyendas coreanas basadas en las 
tres grandes religiones del Lejano Oriente (taoísmo,  
budismo y confucionismo) sirve de guía a cualquie-
ra que desee adentrarse en las profundidades del 
alma oriental y descubrir las peculiares criaturas 
que lo habitan.
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FÁBULAS Y 
LEYENDAS DE JAPÓN

OZAKI, Yei Theodora

ISBN: 978-84-944649-2-8
248 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

FÁBULAS Y 
LEYENDAS DEL 

LEJANO ORIENTE
VARIOS

ISBN: 978-84-121068-1-7
312 págs. / Rústica, 17 x 24 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

FÁBULAS Y 
LEYENDAS DE LA 

INDIA
JACOBS, Joseph

ISBN: 978-849-446-491-1
216 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

MITOS POPULARES 
DE JAPÓN
Leyendas de Tôno

YANAGITA, Kunio 

ISBN: 978-84-941173-1-2
200 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2013

Esta selección de cuentos, transmitidos en sus ini-
cios de forma oral de generación en generación, 
ayuda a comprender mejor la cultura japonesa, su 
concepción de la vida y sus valores: el amor, el honor, 
la bondad, el respeto por los mayores y su profundo 
amor por la naturaleza. Criaturas fantásticas, seres 
mitológicos, animales increíbles y acontecimientos 
sorprendentes e inesperados que forman parte de al-
gunos de los relatos más queridos por los japoneses. 
Cuentos para todo tipo de lectores que permitirán a 
los más pequeños imaginar un mundo maravilloso, 
imposible; y a los adultos volver a descubrirlo con 
una mirada diferente, con la inocencia de un niño.

Con esta recopilación de cuentos tradicionales de 
Japón, China y Corea, ilustrada por Sabina Morante, 
Quaterni celebra su título número 100. 

En esta selección de relatos, mitos y leyendas, los  
lectores se verán atrapados en un mundo repleto de 
magia y nostalgia de un lugar habitado por criaturas 
fantásticas, seres mitológicos y animales increíbles 
que permiten imaginar un mundo maravilloso. 

La presente edición contiene una selección de fá-
bulas en las que hombres y animales protagoni-
zan una serie de dificultades que obstaculizan su 
felicidad o su camino a la iluminación y que, una 
vez victoriosos o perdedores, encuentran una mo-
raleja. Los textos aquí reunidos son traducciones 
que algunos estudiosos ingleses escucharon de  
la población y recopilaron durante su estancia en la  
India en el siglo XIX, por lo que también podrán 
encontrarse los jatakas o pasajes de la vida de Buda 
en su camino hacia la perfección.

Este libro traducido íntegramente del japonés, y 
cuyo título original es Tôno Monogatari, ha influi-
do notablemente en la práctica de escritores y ci-
neastas japoneses de la segunda mitad del siglo XX, 
autores que comenzaron a mostrar las costumbres 
y tradiciones de un país poco conocido hasta enton-
ces para el público occidental. Fantasmas y apareci-
dos, deidades locales, forasteros de aspecto inquie-
tante, animales que parecen sacados del mundo 
sobrenatural, usos y costumbres misteriosas.
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MISUK
La chica del año 

WON, Cheong 

ISBN: 978-84-127337-0-9
316 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

BOTCHAN
NATSUME, Sōseki; ŌKURA, Kaori

ISBN: 978-84-120446-5-2
196 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2020

100 VISTAS DE TOKIO
TSUCHIMOCHI, Shinji 

ISBN: 978-84-947169-4-2
128 págs. / Rústica, 14.8 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

CÓMO DIBUJAR 
MANGA 

OKAMOTO, Ippei 

ISBN: 978-84-125863-5-0
208 págs. / Rústica, 15 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

Esta es la historia de Misuk. Un relato sobre la sole-
dad que se puede sentir viviendo en familia y sobre 
el daño que nos provocan los seres queridos. Pero 
también es una historia de autodescubrimiento, del 
difícil camino hacia la madurez, de la necesidad que 
tenemos de querer y sentirnos queridos, y de las 
cicatrices que el paso del tiempo deja en el cuerpo 
y en el alma.

Adaptación al manga de una de las obras cumbres 
de las letras japonesas. Una historia muy divertida 
que, con grandes dosis de humor y sarcasmo, cons-
tituye una sátira de la sociedad de la época, de su 
cultura y valores.
Botchan, uno de los personajes fundamentales de 
la literatura universal, narra las peripecias en las 
que se ve envuelto un joven profesor de Tokio en 

la escuela de una pequeña aldea. Impulsivo, 
cabezota, poco hábil pero muy noble.

Este libro de nombre 100 Vistas de Tokio nos ofre-
ce un atractivo recorrido a través de ilustraciones 
que reflejan una diversidad de paisajes inspirados 
en los barrios populares de Tokio. Cada una de 
las imágenes se convierte en una experiencia y un 
recorrido temporal que une al pasado nostálgico 
con el presente, en donde entre los grandes edifi-
cios se descubren antiguos paisajes urbanos. Así, 
el autor comparte su percepción de lo atractivo que 
se refleja en una atmósfera cálida y los ambientes 
que le dan cierta elegancia a la ciudad, así como el 
encanto de percibir el paso del tiempo.

Su estilo de dibujo de trazo sencillo y caricatu-
resco ayudó a popularizar enormemente su obra 
y es considerado hoy en día, como uno de los 
mangakas fundamentales y más influyentes de la 
historia de Japón.
Con el objetivo de recuperar un libro de culto, im-
prescindible tanto para el futuro dibujante de cómics 
y manga, como para todo aquel interesado en Ja-
pón y su cultura popular, editorial Quaterni traduce 
directamente del japonés y por primera vez a un 
idioma occidental esta obra que nos enseña no solo 
cómo dibujar manga, sino también qué es el manga 
y los distintos estilos de ilustración que existen.
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HINATSUBA
MASAHARA, Koichi 

ISBN: 978-84-125863-4-3
280 págs. / Rústica, 15 x 21 cm

EL JAPÓN DE 
HOKUSAI
MOURELO, Suso 

ISBN: 978-84-120446-2-1
192 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega – Narcea
2020

EL FANTASMA SIN 
ROSTRO Y OTRAS 

HISTORIAS  
DE TERROR 

DE LAFCADIO HEARN

WILSON, Sean Michael

ISBN: 978-84-944649-6-6
136 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

EL LIBRO DE LOS 
CINCO ANILLOS

MUSASHI, Miyamoto; KONDŌ, Kōji

ISBN: 978-84-947169-1-1
228 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega – Narcea
2017

La historia de Suzu, la joven hija de un maestro 
de esgrima, que se debate entre ocupar el papel 
que le corresponde como mujer en el Japón de fi-
nales de Edo y su pasión y habilidad en el arte 
de la esgrima. Una historia excelentemente am-
bientada en un país cambiante, que se aferra a las 
tradiciones del período Edo al tiempo que avanza 
hacia la restauración Meiji. Un manga inolvidable 
protagonizado por una mujer samurái con mu-
chas dudas que vive en el Japón de finales del siglo 
XIX, un país que atraviesa una época tan convulsa 
como complicada.

Un recorrido por la vida y obra de Katsuhita Hoku-
sai, artista nacido en 1760, en el periodo Edo y la 
época de los shogunes. El poderoso clan Tokugawa 
decretó en ese entonces el cierre del archipiélago,  
y el hermetismo de Japón trajo consigo el desarrollo 
de costumbres y tradiciones diferentes a las del 
resto del mundo. De esa época proceden las geishas 
y algunas creaciones culturales muy importantes 
como el teatro kabuki. 

Hace más de cien años, el escritor Lafcadio Hearn 
recopiló una selección de kaidan (relatos japoneses 
de fantasmas y misterio) y los tradujo al inglés en 
más de una docena de libros. Algunos de los cuen-
tos eran versiones de cuentos chinos tradicionales 
y otros fueron influenciados por el sintoísmo y el 
budismo en la era Edo (1683-1868).

El libro de los cinco anillos es considerado, junto con 
El arte de la guerra de Sun Tzu, una obra fundamental 
sobre estrategia militar y táctica en el combate. 
Un tratado básico para vencer a los oponentes en 
el campo de batalla, cuya filosofía y enseñanzas 
continúan vigentes.
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GUÍA ILUSTRADA 
DE MONSTRUOS 

Y FANTASMAS DE 
JAPÓN

TORIYAMA, Sekien

ISBN: 978-84-941802-9-3
472 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2015

KOKORO
YOSHIZAKI, Nagi; NATSUME, Sōseki

ISBN: 978-84-942858-5-1
200 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2015

HAGAKURE
El código del samurái

TSUNETOMO, Yamamoto; 

KUTSUWADA, Chie;  

WILSON, Sean Michael;  

WILSON, William Scott

ISBN: 978-84-943449-4-7
144 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

LOS 47 RŌNIN
Guía ilustrada de samuráis

KUNIYOSHI, Utagawa 

ISBN: 978-84-946160-3-7
144 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2015

La más famosa y reconocida recopilación de mons-
truos y fantasmas de la historia de Japón, obra cum-
bre de la mitología japonesa. Sekien Toriyama fue 
el primer artista en dibujar una antología o guía 
ilustrada de los mitos populares de la tradición ni-
pona. Sus demonios y espíritus, originales de 1776, 
han perdurado hasta nuestros días, pues suponen 
la única representación visual que existe de ellos. 
Por este motivo, son el origen de muchos de los 
personajes fantásticos que aparecen en los manga 
y el anime de los siglos XX y XXI. 

La adaptación manga que Nagi Yoshizaki hizo de 
Kokoro una inmejorable mane-ra de acercarse, qui-
zá por primera vez, a una de las obras cumbre de la 
literatura universal y la oportunidad de adentrarse 
en el maravilloso universo narrativo del gran genio 
de la literatura japonesa del siglo XX. 

Con un estilo narrativo que recuerda a Las mil y 
una noches, Hagakure es una colección de cuentos 
y anécdotas que muestran el verdadero espíritu del 
Bushido, el camino del samurái. Una filosofía ale-
jada de nuestra visión occidental, pero narrada con 
gran maestría a través del dibujo y de una selección 
de relatos tan aleccionadores como sorprendentes.

Cuenta la leyenda que en el Japón del siglo XVIII, 
un grupo de samuráis se vio obligado a convertirse 
en rōnin tras el suicidio de su señor. Esta es su 
historia… Tras ofender a Kotsuké no Suké, maestro 
de protocolo del shōgun, Takumi no Kami, señor 
del clan Asano, es condenado a morir por medio 
de seppuku (suicidio ritual). Sus fieles samurái, 
convertidos en rōnin (samurái sin señor) juraron 
vengar su muerte. Ésta es la historia de esos 47 
valientes, un relato que ilustra de forma inmejora-
ble las virtudes del Bushidō: la justicia, el coraje, 
la benevolencia, el respeto, la honestidad, el honor 
y la lealtad. 
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MANUAL SECRETO 
DE LOS NINJA

Enseñanzas del maestro 
Hattori Hanzō

WILSON, Sean Michael

ISBN: 978-84-944649-7-3
152 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

SOY UN GATO
COBATO, Tirol; NATSUME, SŌseki

ISBN: 978-84-942858-6-8
216 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2015

PAÍS DE NIEVE
KAWABATA, Yasunari

ISBN: 978-84-943449-1-6
224 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

NINJA ATTACK!
Guía Ilustrada de Samuráis,  
Asesinos y Forajidos de Ja-

pón

YODA, Hiroko; ALT, Matt

ISBN: 978-84-948292-3-9
208 págs. / Rústica, 13.2 x 19 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

Basado en los escritos originales del maestro nin-
ja, Hattori Hanzō, general del shōgun Tokugawa 
y uno de los guerreros más famosos de la historia 
de Japón, ofrece con este manga un relato de creci-
miento y aprendizaje ambientado bajo el trasfondo 
de las intrigas políticas del periodo Sengoku.

Soy un gato consiste en la vida de un disparatado 
grupo de personajes vista desde los ojos de un en-
trañable e inolvidable felino. Adaptación al manga 
de la obra cumbre de la literatura japonesa que, con 
grandes dosis de humor y sarcasmo, constituye una 
acertada sátira de la sociedad nipona de finales de 
la era Meiji.

País de nieve es una novela gráfica, diseñada a modo 
de manga, que narra una conmovedora historia de 
amor y la tortuosa relación entre Komako, una 
hermosa joven aprendiz de geisha que se adentra 
en este oficio para pagar el tratamiento de alguien 
muy importante en su vida, y Shimamura, un escri-
tor apuesto y adinerado, en las montañas nevadas 
del oeste de Japón.

El libro en esta nueva edición ayuda a comprender 
mejor el transcurso de la historia ninja. De la mis-
ma forma cada perfil ayuda a entender con quién 
se está tratando. También aborda el tema de los 
“Ninjas corrompidos” que son aquellos que han 
usado sus habilidades para provecho personal en 
lugar de estar al servicio de un cliente o amo. Tam-
bién el lector podrá encontrar información sobre la 
“Magia ninja!”, que se relaciona con los expertos 
en ilusión, magia y otras artimañas para confundir 
o deslumbrar a sus oponentes.
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YŪREI ATTACK!
Guía de supervivencia de 
los fantasmas japoneses

YODA, Hiroko; ALT, Matt

ISBN: 978-84-947169-2-8
192 págs. / Rústica, 13.2 x 19 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

OKURIBI
El festival de los muertos

TAKAHASHI, Hiroki 

ISBN: 978-84-125863-9-8
128 págs. / Rústica, 15.5 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

YŌKAI ATTACK!
Guía de supervivencia de  
los monstruos japoneses

YODA, Hiroko; ALT, Matt

ISBN: 978-84-946160-6-8
208 págs. / Rústica, 13.2 x 19 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2017

EL BARRIO SIN 
ESTACIONES
YAMAMOTO, Shūgorō

ISBN: 978-84-124776-0-3
296 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

En este libro se presentan datos completos de los 
39 espíritus más tétricos de Japón, así como juegos 
ocultos, lugares encantados y hasta un ilustra-
do recorrido del mismo infierno. En la tradición 
japonesa los fantasmas de ninguna manera son 
amistosos, sino que son peligrosos, la mayoría de 
ellos tienen aspecto terrorífico y están poseídos 
por la furia, la mayor parte de los fantasmas en-
furecidos eran mujeres. Varios relatos de yōrei 
expuestos en este libro se fundamentan en perso-
nas que existieron en realidad, algunos otros son 
meras fantasías y algunos más se basan en una 
combinación de ambas.

Para el joven Ayumu, la  única manera de encajar 
en el nuevo instituto es integrarse en ese grupo de 
compañeros que comete pequeñas fechorías. Pero 
con el paso del tiempo, comienza a darse cuenta de 
que las humillaciones, los castigos y las palizas van 
siempre dirigidas al mismo y deberá decidir entre 
intervenir y enfrentarse al grupo, o mirar para otro 
lado y no entrometerse.

En este libro se hace una descripción de los yōkai y 
se detallan mediante ilustraciones las posibles apa-
riencias de éstos. Los yōkai son seres míticos que 
han aparecido en generaciones enteras de cuentos 
y leyendas japoneses. Algunos tienen forma de ani-
mal y, otros, humana. Representan los connatos de 
la imaginación tratando de dar coherencia y sen-
tido a un mundo muchas veces caótico y difícil de 
discernir; otros personifican fenómenos naturales 
y otras fantasías y encarnaciones de burlas, juegos 
de palabras y proverbios; algunos son traviesos úni-
camente, pero otros son muy peligrosos.

En un barrio sin nombre donde parece que el tiem-
po se ha detenido, se retrata la naturaleza tragicó-
mica del ser humano a través de las peripecias de 
sus habitantes. 
El loco cuerdo, el pusilánime dominado, el hijo 
pródigo, el falso patriota, la hetaira virtuosa, la hija 
abnegada o el suicida arrepentido son algunos de 
estos paradójicos personajes del Japón de posgue-
rra que lucharán cada día por sobrevivir en medio 
de la pobreza. 
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EL JARDÍN DE LA 
PRIMAVERA

TOMOKA, Shibasaki

ISBN: 978-84-120446-0-7
144 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019

EL SUELO DEL 
RUISEÑOR

Leyendas de los otori 

HEARN, Lian 

ISBN: 978-84-122860-1-4
312 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019

ENTRE SOMBRAS Y 
SUSURROS
MASSIMINO, Lourdes

ISBN: 978-84-948971-2-2
288 págs. / Rústica, 14 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019

LA FÁBRICA
OYAMADA, Hiroko 

ISBN: 978-84-121068-4-8
344 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

Divorciado y distanciado de su familia, Taro vive 
solo en uno de los pocos apartamentos ocupados 
de su edificio, que pronto será demolido. Aunque 
desde la muerte de su padre se ha vuelto muy reser-
vado, mantiene una inusual relación con su vecina 
Nishi, quien acabará contagiándole su pasión por 
la casa azul celeste que hay en su misma calle. 
Esta casa se convertirá en un símbolo para ambos 
de lo que han perdido, de todo lo que les ha sido 
arrebatado, pero también un último vestigio de es-
peranza, de aquello que les puede deparar el futuro 
si se atreven a enfrentarse a sus fantasmas.

Conocida como “El juego de tronos oriental”, esta 
fascinante saga sobre cinco clanes del Japón feudal es  
una explosiva combinación de géneros: acción, 
aventuras y magia que conforman una novela ab-
solutamente absorbente. Para The Times es “una de 
las sagas más emocionantes de la actualidad”.

Entre sombras y susurros es una novela de máquina 
del tiempo ya que llevará al lector al Japón en el 
que vivió la autora Higuchi Ichiyoo. El libro contie-
ne diálogos, escenas con hermosas descripciones 
y varias referencias a costumbres de un encuentro 
entre dos mujeres de diferentes épocas. Sin duda 
una novela que estimula la imaginación.

La fábrica narra la vida de tres trabajadores en un gran 
complejo industrial. Cada trabajador se concentra su  
actividad asignada: revisar documentos, estudiar el 
musgo que crece en los alrededores y triturar pape-
les. Esta narración presenta un retrato vívido, muy 
original y no exento de humor negro, del absurdo 
y la falta de sentido del trabajo actual.
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LA GRULLA 
DOLIENTE
OKAMOTO, Kanoko

ISBN: 978-84-947169-0-4
132 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

LOS ATAJOS DE YŪKO
NAGASHIMA, Yū

ISBN: 978-84-941173-7-4
244 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

LAS HISTORIAS DEL 
DOCTOR 

BARBARROJA
YAMAMOTO, Shūgorō

ISBN: 978-84-120446-3-8
232 págs. Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2020

PACHINKO
LEE, Min Jin

ISBN: 978-84-947169-6-6
544 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

Con esta interesante novela, Kanoko Okamoto da 
muestras de un estilo narrativo donde la tragedia y 
el individualismo se conjugan de manera romántica 
con una peculiar perspectiva de la religión y el arte. 
Esta novela narra de manera apasionada el encuen-
tro entre Kanoko y un famoso escritor: Ryūnosuke 
Akutagawa, quien algunos años más tarde se sui-
cidaría. La relación entre la autora y Ryūnosuke y 
el conocimiento del drama que propició el suicidio 
de éste generaron esta novela donde se plasman las 
memorias tristes de la autora. 

El narrador de esta historia es un completo desco-
nocido para el lector: no se sabe cómo se llama ni 
qué aspecto tiene, sólo que trabaja en una tienda 
de antigüedades. A través de sus ojos muestra el 
pequeño mundo que lo rodea, un mundo dibujado 
con desapego y humor: los sorprendentes atajos 
de Yūko, la pasión por el sumo de Françoise, el 
proyecto de fin de carrera de Asako, los secretos 
de Mizue. Sin embargo, bajo su indiferente mira-

da, cada pequeño detalle vibra y cobra vida 
propia convirtiéndose en una aventura fas-

cinante, en un misterio intrínseco.

El joven y arrogante Noboru Yasumoto regresa 
a Edo, la gran capital, después de estudiar me-
dicina en Nagasaki. A su llegada, sufrirá una 
gran desilusión: en lugar de ser nombrado mé-
dico del shōgun es destinado a una clínica para 
indigentes y desamparados que cuenta con muy  
pocos recursos. Allí, como ayudante del doctor 
Niide (Barbarroja), aprenderá que las vidas de los 
pacientes son mucho más importantes que la rique-
za o el estatus y que el sufrimiento también puede 
ser mitigado con compasión.

Un hombre tullido se casa con una mujer de esca-
sos quince años en una aldea de pescadores ubicada 
en la orilla del mar del Este en Corea. Como es 
natural, procrean una hija, Sunja, a quien quieren 
mucho. Cuando Sunja crece, queda encinta de un 
hombre casado, y es entonces cuando la familia cae 
en ruina. Pero llega una oportunidad que puede 
sacar de la ruina a la familia; un joven sacerdote 
protestante ofrece matrimonio a Sunja y viaja a Ja-
pón para empezar una nueva vida con él. Es en este 
punto donde comienza su historia, donde se va con 
alguien a quien apenas ha tratado a un lugar en 
donde no tiene hogar ni amigos, a un país hostil y 
desconocido para ella. Es así que su aparente salva-
ción no es más que el comienzo de su larga odisea.
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VEINTE AÑOS CON 
MI GATA
INABA, Mayumi

ISBN: 978-84-120446-1-4
192 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2020 

EL CASTILLO DE LOS 
BÚHOS

(Fukuro no Shiro)

SHIBA, Ryōtarō

ISBN: 978-84-941802-7-9
408 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

BESTIAS DE UNA 
PEQUEÑA TIERRA 

KIM, Juhea

ISBN: 978-84-125863-0-5
392 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

EL ROSTRO DE 
HEIZŌ

Un policía samurái

ŌSAKA, Gō

ISBN: 978-84-944649-5-9
240 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

Mayumi Inaba es una escritora conocida en todo 
Japón por el gran cariño que sentía hacia los gatos. 
El presente libro es el más famoso de la autora, se 
trata de una conmovedora compilación de memo-
rias en la que, con un estilo tan exquisito como 
evocador, plasma sus muchas experiencias al lado 
de su felina. Esta es, entonces, la historia emotiva 
de una mujer que tiene como propósito en la vida 
convertirse en escritora, que vive con su gata, la 
cual representa un entrañable personaje para ella 
y para quienes se aventuren en esta fascinante 
lectura.

El castillo de los búhos es la novela de ninjas más 
famosa de Japón. Ganadora del premio Naoki en 
1960, ha sido adaptada en dos ocasiones (1963 y 
1999) para la gran pantalla. Después de pasar diez 
años recluido en un templo en las montañas, un 
mortífero ninja recibe la orden de realizar un últi-
mo trabajo: asesinar al hombre más poderoso del 
país, el shōgun Toyotomi Hideyoshi. Para lograr-
lo, deberá infiltrarse en la inexpugnable fortaleza 
que Hideyoshi acaba de construirse: el Castillo de 
Osaka.

Corea, 1917. Un cazador sigue el rastro de unas hue-
llas en la nieve con la esperanza de encontrar una 
presa con la que alimentar a sus hijos hambrientos. 
Se trata de un tigre, una bestia astuta cuya piel 
podría hacerlo rico. Este encuentro marcará el des-
tino de su familia. Jade tiene diez años cuando su 
familia la vende a una casa de cortesanas. Tras la 
muerte de su padre, Jung-ho se ve obligado a probar 
suerte en la capital, donde sobrevive mendigando y 
cometiendo pequeños robos. Allí forjará una pro-
funda amistad con Jade y comprenderá que, para 
merecerla, tiene que salir de ese mundo y conver-
tirse en un hombre poderoso.

Ésta es la historia de Heizō Hasegawa, un perso-
naje real cuya fama y popularidad es tal que en la 
actualidad ha alcanzado la categoría de leyenda. 
Gō Osaka, uno de los novelistas más prestigiosos 
de Japón, nos ofrece seis relatos sobre el mito de 
Heizō, los cuales nos permitirán adentrarnos en 
una época tan original y colorida como peligrosa. 
Una deliciosa recreación que hará las delicias de 
los lectores.



EDUCACIÓN 2026

49

Literatura Oriental

EL ÚLTIMO SHŌGUN 
La vida de Yoshinobu Toku-

gawa

SHIBA, Ryōtarō

ISBN: 978-84-948292-9-1
197 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

LA CORTESANA DE 
LAS FLORES

MIYAGI, Ayako

ISBN: 978-84-944649-9-7
264 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2017 

KYOKAKU
Los protectores de Edo

IKENAMI, Shōtarō 

ISBN: 978-84-121068-2-4
172 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

LA LEYENDA DE LOS 
OCHO GUERREROS 

PERRO
YAMADA, Fūtarō

ISBN: 978-84-941173-6-7
576 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

La extraordinaria vida de Yoshinobu Tokugawa, últi-
mo shōgun de Japón. Un hombre que se vio obligado  
a poner fin a casi siete siglos de historia. Con la 
llegada de los barcos del comandante Perry, Japón 
se vio obligada a abrir sus fronteras al exterior. Esto 
provocó un periodo de gran agitación política y vio-
lentas luchas entre los que se aferraban al pasado 
y los que veían una oportunidad con la apertura a 
occidente. A pesar de su habilidad e inteligencia, 
Tokugawa Yoshinobu, el décimo quinto Shōgun, 
fue incapaz de salvar su gobierno. Arrastrado por 
el nuevo espíritu de la época, no tuvo más remedio 
que poner final al shogunato Tokugawa.

Novela que se desarrolla por medio del relato de la 
vida de seis mujeres residentes en el prostíbulo Ya-
madaya, de mediana categoría, ubicado en el área 
de Fukagawa Hachiman Mae, en la conocida “zona 
roja” del Yoshiwara de finales del periodo Edo. La 
narración descubre dos motivos dominantes: uno 
de corte histórico y otro de contenido amoroso y 
erótico. En el primero caben las referencias a las 
condiciones de pobreza, esclavitud y sometimiento 

moral que padecían las mujeres en el Japón 
del siglo XIX; y en el segundo, la agudeza 

y finura lírica con que la autora recrea la vida 
cotidiana de sus mujeres protagonistas. 

La vida de Banzuiin Chōbē (1622-1657). Para muchos, 
una especie de Robin Hood que se convirtió en el  
cabecilla de una banda de machi-yakko que luchó 
contra las injusticias y protegió a la población de los 
abusos de los samuráis. Para otros, simplemente 
uno de los primeros yakuza.

El personaje de Banzuiin Chobei es uno de los 
más populares del teatro kabuki. Su vida y hazañas 
han sido adaptadas en numerosas ocasiones a la 
pequeña y gran pantalla, y es uno de los máximos 
exponentes del género jidaigeki.

Fūtarō Yamada nos ofrece no sólo una trepidante 
novela de aventuras, sino también un apasionan-
te recorrido por la vida de uno de los autores im-
prescindibles de la literatura oriental. Una novela 
que alterna entre la ficción, basada en el clásico de 
Bakin, y la lucha de éste contra el paso del tiempo 
antes de que la ceguera le impida terminar los 106 
volúmenes de los que constará su obra maestra, la 
cual tardará 28 años en completar.

Li
te

ra
tu

ra
 O

ri
en

ta
l

pulga
Resaltado



ED
UC

AC
IÓ
N

50

LA GUERRA CONTRA 
NOBUNAGA 

La hija de los piratas 
Murakami 1

WADA, Ryo

ISBN: 978-84-942858-9-9
472 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

LA SENDA SECRETA
TOBÍAS, Pablo

ISBN: 978-84-120446-7-6
320 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2020 

LA GRAN BATALLA 
NAVAL 

La hija de los piratas 
Murakami 2

WADA, Ryo

ISBN: 978-84-943449-2-3
456 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

LOS GUERREROS 
HUÉRFANOS

Los hijos de los Otori 

HEARN, Lian 

ISBN: 978-84-122860-6-9
336 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

Es una exquisita novela histórica que narra sucesos 
ocurridos en Japón en 1576. La obra trata sobre la 
guerra de Nobunaga, los clanes y las diferentes ren-
cillas en la que se vieron inmersos por el poderío 
de territorio marítimo y terrestre, ya que los piratas 
Murakami tienen asediado el mar y las principales 
rutas comerciales.

En 1689 Matsuo Basho poeta célebre con un pasado 
doloroso emprende un viaje hacia la provincia de 
Sendai para escribir “Sendas de Oku”. Basho es 
en realidad un melancólico ninja con una cuenta 
pendiente por saldar, y que en torno a ese viaje 
gira una de las mayores conspiraciones políticas de 
Japón, que no sólo involucra a varios de los clanes 
más poderosos, sino también a los más cercanos 
consejeros de shōgun Tokugawa y cuyas ramifica-
ciones hacen temblar la paz que con tanta sangre 
se habría conseguido.

El segundo volumen de una sorprendente historia 
de samuráis, monjes, piratas, princesas y valientes 
guerreros situada en Japón de 1576, donde se narra 
el enfrentamiento entre Nobunaga y los piratas 
Murakami. La obra está plagada de narraciones 
extraordinarias y datos históricos de Japón. En 
esta segunda parte muestra cómo Oda Nobunaga 
mantiene sitiado el templo fortificado Honganji de 
Osaka con el objetivo de acabar con la rebelión in-
terna y poder unificar y ampliar su mando militar; 
sin embargo, los piratas Murakami buscan replegar 
a las tropas de Nobunaga y deciden aliarse con los 
pobladores del territorio sitiado.

Las interminables guerras entre los clanes y la Tri-
bu han dejado huérfanos a muchos niños. Entre 
ellos se encuentran Sunaomi y Chikara, los hijos 
de Arai Zenko, que se enfrentan a la muerte tras la 
traición de sus padres. Su tía Kaede puede salvarlos 
la vida con la condición de que se conviertan en 
monjes novicios y no abandonen jamás el templo de 
Terayama pero Sunaomi, educado como guerrero, 
no podrá escapar a su destino. 
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MUSASHI 1
La leyenda del samurái

6ª Ed.

YOSHIKAWA, Eiji

ISBN: 978-84-937009-1-1
464 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2014 

MUSASHI 3
La luz perfecta

4ª Ed.

YOSHIKAWA, Eiji

ISBN: 978-84-937009-8-0
320 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2014 

MUSASHI 2
El camino de la espada

4a Ed.

YOSHIKAWA, Eiji

ISBN: 978-84-937009-5-9
464 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2014 

MUSASHI 
Mi enemigo

MASAKI, Kinoshita

ISBN: 978-84-948971-4-6
232 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019 

Es una extraordinaria novela de aventuras en la 
mejor tradición narrativa japonesa. Da a conocer la 
vida de Miyamoto Musashi, el más famoso samurái 
de la historia de Japón feudal. Participó en la guerra 
civil del shogunato Tokugawa y sufrió las reformas 
sociales posteriores a la contienda y que afectaron 
especialmente a los rōnin, aquellos samuráis in-
dependientes que, como Messi, carecían de amo. 
Es un clásico de lectura imprescindible que ofrece 
acción, humor y escenas violentas que se combinan 
con situaciones humorísticas y con momentos de 
profunda intimidad y subjetividad.

En su peregrinar por Japón, la fama de Musashi ha 
ido aumentando a la par que su creciente dominio 
del Camino de la Espada. Convertido en un es-
padachín ejemplar, los grandes señores del Japón 
feudal quieren emplearlo y hacer de él su siervo, 
convencidos de la tremenda valía de su brazo. Sin 
embargo, Musashi no es el único guerrero cuyo 
nombre está en boca de todos: como él, Sasaki Ko-
jiro se ha hecho con una reputación sin parangón. 

Convertidos ambos en los espadachines 
más importantes de su tiempo, sólo uno de 

ellos puede quedar como el más grande, en 
una batalla épica e inmortal.

Musashi es una saga imprescindible para todos 
aquellos que buscan lecturas de aventuras, pues es 
dramática y excitante. Musashi representaba como 
nadie el espíritu japonés: un hombre solitario y que 
se labraba su propio camino, capaz de controlar sus 
pasiones hasta llegar a la perfección en todo aquello 
que se proponía.

El libro contiene un compendio de relatos que se 
han publicado antes entre los años 2015 y 2016, 
seis relatos que ayudan al lector a comprender la 
vida del maestro samurái Miyamoto Musashi con-
tados desde la perspectiva de quienes se atrevieron 
a luchar contra él. El libro hace una combinación 
entre el rigor de la novela histórica, la originalidad y 
divertidas aventuras. El autor presenta una adapta-
ción derivada de un trabajo arduo de investigación 
sobre la legendaria figura de Miyamoto Musashi.
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NAMHANSANSEONG
La fortaleza helada

HOON, Kim 

ISBN: 978-84-122860-8-3
296 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

TOMOE GOZEN Y 
OTROS RELATOS DE 
MUJERES SAMURÁIS

TŌGŌ, Ryū

ISBN: 978-84-948971-6-0
216 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019 

SHIGURUI
El torneo del castillo 

Sunpu

NANJÓ, Norio

ISBN: 978-84-941173-8-1
456 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

TAIKO I
El hábil Cara de Mono

2ª Ed.

YOSHIKAWA, Eiji

ISBN: 978-84-937770-4-3
600 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2014 

En 1636, tras la negativa del reino de Joseon a re-
conocer al nuevo emperador Qing, los manchúes 
invadieron por segunda vez la península coreana. 
Superado en fuerzas por el enemigo, y sin apenas 
tiempo para escapar, el rey Injo se refugió en la 
fortaleza de Namhansanseong, al sur de la capital.

La época conocida como Sengoku es un periodo de 
guerra muy conocido, y en esta publicación se na-
rran las historias de algunas mujeres que también 
formaron parte de esa guerra con el propósito de 
proteger a sus familias, sus territorios o sus hogares.

Es uno de los libros más importantes de Norio 
Nanjo, autor japonés, conocido por la violencia e 
intensidad de sus obras, entre las que se encuen-
tran varias de carácter histórico. Muchas de sus 
novelas han sido llevadas al cine y a la televisión. 
Shiguru. El torneo del castillo Sunpu fue adaptada al 
manga y al anime con enorme éxito de crítica y de 
lectores en todo el mundo. 

Situada al final del siglo XVI, es una novela que 
cuenta con bastante detalle parte de la historia del 
Japón de esta época. Narra la vida de Hideyoshi, 
hijo de un samurái que, herido en la guerra, sobre-
vive como campesino.

TAIKO II
Hideyoshi en el poder

YOSHIKAWA, Eiji

ISBN: 978-84-937770-5-0
416 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2014 

Basándose en la vida real de Toyotomi Hideyoshi 
(1537-1598), figura clave en la historia japonesa, Tai-
ko introduce al lector en un apasionante viaje por 
el Japón feudal, sumergiéndolo en un trepidante 
desfile de hazañas épicas, batallas y expediciones 
militares. Esta novela se ambienta a finales del siglo 
XVI, el de los últimos años del Sengoku, una época 
de cruentas y largas guerras civiles; y describe un 
tiempo decisivo, en el cual se pacificó Japón.
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CREEPY
Escalofrío

MAEKAWA, Yutaka

ISBN: 978-84-946160-5-1
248 págs. / Rústica, 17 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2017

HIROSHIGE  
Y LOS CAMINOS 

DE JAPÓN
MOURELO, Suso 

ISBN: 978-84-124776-7-2
160 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

VIAJE POR EL 
TŌKAIDŌ

Un rato a pie y otro cami-
nando

JIPPENSHA, Ikku

ISBN: 978-84-941802-0-0
496 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

ASESINATO EN LA  
ESTACIÓN TERMINAL

NISHIMURA, Kyōtarō

ISBN: 978-84-121068-3-1
280 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

Las nuevas tecnologías ofrecen numerosas oportu-
nidades de comunicación entre los seres humanos; 
sin embargo, estas mismas han propiciado una so-
ciedad superficial; el protagonista de esta historia 
sabe muy bien esto.

El psicólogo criminalístico vive tranquilamen-
te con su esposa en un barrio pacífico de Tokio 
mientras da clases en la universidad; de pronto, 
recibe una llamada de un viejo amigo inspector 
de policía, quien le pide participar en un caso an-
tiguo que está a punto de cerrarse sin haber sido 
resuelto; el psicólogo acepta evaluar el nuevo tes-
timonio de una joven que ha perdido a sus padres  
y hermano en una desaparición sin rastro alguno. 

Viaje por el Tokaido narra las aventuras y desven-
turas de Yajirobei y Kitahachi —dos incorregibles 
sinvergüenzas— en su alocado viaje a lo largo de 
la gran carretera que conduce desde Tokio a Kioto. 
El libro incluye además reproducciones de los gra-
bados en madera de Hiroshige, ilustraciones que 
representan el frívolo mundo de las posadas, las 
casas de té, los barrios de placer, los teatros, los 
viajeros, los comerciantes, los actores y músicos iti-
nerantes, los festivales… Un bello y colorido fresco 
de la vida en el Japón de los Tokugawa.

En el tiempo conocido como periodo Edo, Japón es-
tuvo cerrado a los viajeros y a la influencia extranje-
ra. En ese periodo el país se desarrolló económica, 
social, cultural y artísticamente. Este impulso fue 
posible gracias a las rutas que el shogunato moder-
nizó, dotándolas de una completa red de servicios y 
normas para el desplazamiento y control de viajeros: 
comerciantes, peregrinos, artistas y daimios.

En este libro ilustrado viajamos al fascinante Ja-
pón de los shogunes en vísperas de la restauración 
Meiji de la mano de Hiroshige, a través de su vida 
y las estampas de sus principales series: Cincuenta 
y tres estaciones del Tôkaido y Sesenta y nueve estaciones 
del Kisokaidô.

Siete años después de su graduación, un grupo de 
amigos decide realizar un viaje de fin de semana a su 
ciudad de origen. Lo que parecía un feliz reencuen-
tro se verá truncado cuando uno de ellos aparece 
asesinado minutos antes de que el tren parta de la 
estación. La policía sospecha que puede no ser él 
último… Comienza así una investigación contrarre-
loj para atrapar al asesino antes de que éste cometa 
más crímenes.
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EL DIABLO TOCA LA 
FLAUTA 

YOKOMIZO, Seishi 

BASSAS DEL REY, Carlos 

ISBN: 978-84-125863-6-7
344 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

DONDE VIVEN LAS 
DAMAS SALVAJES

MATSUDA, Aoko

ISBN: 978-84-122860-9-0
200 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

EL MISTERIO DE  
LA GRUTA AMARILLA

Aki Monogatari

BASSAS DEL REY, Carlos 

ISBN: 978-84-943449-3-0
304 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni 

Una revisión feminista de los cuentos populares y 
las historias de fantasmas japonesas. Una lectura 
deliciosamente asombrosa.

Seleccionado por la revista Time como uno de 
los 10 mejores libros de ficción de 2020.

Ganador del World Fantasy Award 2021 en la cate-
goría de mejor colección de relatos.

Yokomizo nos ofrece una apasionante novela en 
la que encontraremos misterios de habitación ce-
rrada, buenas dosis de puro procedural, mientras 
se nos da un fino y duro retrato de las clases aris-
tocráticas japonesas, y de la dura situación por la 
que está pasando el pueblo japonés tras su derrota 
en la guerra. 

Tras sus primeras averiguaciones, Miyamoto y Aki 
constatan que, además de Hanshichi, otros diez 
campesinos, entre los que figura un niño, llevan 
algún tiempo ausentes… ¿Acaso alguien o algo los 
está cazando? Para resolver el misterio cuentan con 
una única pista: un extraño mapa en el que el Inves-
tigador del shōgun ha señalado un punto oculto en 
las montañas cercanas: «La gruta amarilla».

EL SUSURRO DEL 
DIABLO
MIYABE, Miyuki

ISBN: 978-84-937770-6-7 
280 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

Tres muertes se suceden en un breve intervalo: una 
chica salta desde la azotea de un edificio de seis 
plantas; otra cae del andén al paso de un tren; y una 
tercera es atropellada de noche por un taxi. Pero, 
¿qué relación guardan estos tres casos? ¿Acciden-
tes, suicidios o… asesinatos? Mamoru, un joven de 
dieciséis años, tratará de desenmarañar el misterio. 

FUEGO CRUZADO
Crossfire

MIYABE, Miyuki

ISBN: 978-84-937770-3-6
464 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

El deseo de formar parte de algo, de encontrar un 
lugar en el mundo, y de sentirse amada y nece-
sitada, llevará a una hermosa joven a perpetrar 
atroces crímenes sin importarle las consecuencias 
que estos actos acarrean ni los inocentes que caen 
víctimas del fuego cruzado.
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LAS NUEVAS 
AVENTURAS  

DE HANSHICHI II
OKAMOTO, Kidô,

ISBN: 978-84-942858-1-3
296 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

EL SAMURÁI 
ERRANTE 

Aki Monogatari

BASSAS DEL REY, Carlos 

ISBN: 978-84-947169-8-0
221 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

LA SOMBRA DEL 
KASHA

MIYABE, Miyuki

ISBN: 978-84-937770-2-9
360 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2015

HANSHICHI I
Un detective en el  

Japón de los samuráis

OKAMOTO, Kidô,

ISBN: 978-84-940301-3-0
336 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2014

En esta segunda entrega conoceremos diez nue-
vas aventuras y casos de Hanshichi, este particular 
detective, que se desarrolla en el Japón de finales 
del periodo Edo. En estos relatos seguiremos des-
cubriendo y apreciando las costumbres y creencias 
del Japón de aquella época, así como vívidas y colo-
ridas descripciones a través de las cuales el lector 
disfrutará de grandes misterios.

Novela de aventuras fielmente ambientada en el 
Japón de principios del siglo XVII, una era en la 
que todo está cambiando, desde el nuevo sistema 
de gobierno instaurado por los Tokugawa tras la 
unificación del país, a las funciones y la propia ra-
zón de ser de la clase samurái, ahora sometida a la 
burocracia y al creciente poder de una nueva clase 
social: los chōnin. Japón necesita cada vez menos 
guerreros y más comerciantes.

Cuando una hermosa joven se desvanece en Tokio, 
el prometido de ésta pide ayuda a su tío, inspector 
de policía, con la esperanza de que lo ayude a en-
contrarla. El detective no tarda en averiguar que la 
joven no es quien dice ser y oculta un oscuro pasado.
Su búsqueda lo llevará a recorrer las ciudades más 
importantes de Japón y sumergirse de lleno en el 
peligroso submundo financiero donde las deudas 
astronómicas y la Yakuza empujan a las personas 
al borde de la desesperación, a cometer actos al 
margen de la ley, e incluso al suicidio.

Una visión fascinante de la vida feudal en Edo, en 
compañía de uno de los personajes más queridos 
de la literatura popular japonesa.

Las historias del detective Hanshichi, personaje ins-
pirado en Sherlock Holmes, se desarrollan entre 1840  
y 1860, una época en la que tradición y superstición 
van de la mano y son el verdadero enemigo del racional  
y poco ortodoxo Hanshichi.
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NOVELAS ASESINAS
KIM, Takhwan

ISBN: 978-84-124776-5-8 
504 págs. / Rústica, 14.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

KAIKI 1
Cuentos de terror y locura

AKUTAGAWA; HISAO; IZUMI; ROHAN; 

TANAKA; MURAYAMA; ŌGAI;

NAKAJIMA; OKAMOTO; EDOGAWA; 

TANIZAKI; KYUSAKU

ISBN: 978-84-946160-4-4
208 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2017

Una serie de espeluznantes asesinatos sumen en 
el miedo y la angustia a los habitantes de la capi-
tal. Junto a los cadáveres de las víctimas aparecen 
libros del novelista más popular de la época.
Un joven oficial de la Corte Superior de Justicia 
relacionado con la familia real, es el encargado de 
resolver el caso. En su investigación se encontrará 
con todo tipo de obstáculos y descubrirá complots e 
intrigas políticas que incluso pondrán en riesgo su 
vida, porque para capturar a un tigre, es necesario 
entrar en su guarida…

Ésta es una edición que reúne los mejores cuentos 
de terror y locura, los cuales nos introducen en el 
imaginario oriental de las leyendas, las supersticio-
nes, los fantasmas y los seres sobrenaturales de la 
cultura japonesa por medio de algunos de sus auto-
res y estilos más representativos del siglo XX. Doce 
autores se exponen en este libro: Kaita Murayama, 
Kido Okamoto, Kyoka Izumi, Kotaro Tanaka, Ryū-
nosuke Akutagawa, Ōgai Mori, Jun’ichirō Tanizaki, 
Atsushi Nakajima, Rampo Edogawa, Juran Hisao, 
Rohan Koda, Kyusaku Yumeno.

KAIKI 2
Nuevos cuentos de terror 

y locura

VV.AA.

ISBN: 978-84-124776-3-4
192 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2022

LOS MISTERIOS DE 
LA GATA HOLMES

AKAGAWA, Jirō

ISBN: 978-84-943449-5-4
264 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016

Kaiki es una selección de cuentos aún más terro-
ríficos que los de la primera entrega. Esta edición 
que reúne los nuevos mejores cuentos de terror y 
locura, los cuales nos introducen en el imagina-
rio oriental de las leyendas, las supersticiones, los 
fantasmas y los seres sobrenaturales de la cultura 
japonesa por medio de algunos de sus autores y 
estilos más representativos del siglo XX. 

Katayama, un detective bastante peculiar cuyo tra-
bajo contrasta con su carencia de agallas y timidez 
ante el género opuesto, se verá al frente de la in-
vestigación al interior de la Universidad Hagoromo 
para mujeres. Tras el asesinato del decano de dicha 
institución y una serie de rumores que apuntan a 
la existencia de una red de prostitución en la cual 
se ven envueltas las alumnas, el despistado pro-
tagonista unirá sus fuerzas con la gatita Holmes 
para llegar al fondo de los crímenes y dar con los 
asesinos.
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Literatura Oriental

R.P.G. JUEGO DE ROL
MIYABE, Miyuki

ISBN: 978-84-937770-9-8
288 págs. / Rústica, 15.5 x 23 c
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

LA RAPSODIA DE LA 
GATA HOLMES

Los misterios de la gata 
Holmes

AKAGAWA, Jirō

ISBN: 978-84-94-82-92-1-5
206 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018 

ASESINATO EN EL 
HONJIN Y OTROS 

RELATOS
YOKOMIZO, Seishi

ISBN: 978-84-946160-7-5
320 págs. / Rústica, 15 x 23 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2017

LA MANSIÓN DE 
LOS GATOS

Los misterios de la gata 
Holmes

AKAGAWA, Jirō

ISBN: 978-84-943449-6-1
256 págs. /  
Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2017

Mientras el equipo de policía investiga el doble 
homicidio de un hombre de mediana edad y su 
amante universitaria, se descubre una serie de co-
rreos electrónicos que vinculan a la víctima con 
los miembros de una familia virtual, en la que él 
desempeñaba el papel de “papá”. Entretanto, deci-
den organizar un dispositivo de protección policial 
en torno a la hija del fallecido, una adolescente 
que asegura sufrir el acoso de un desconocido. La 
investigación va centrándose poco a poco en esa 

familia fantasma, tras lo que saldrán a la 
luz pruebas de que sus miembros han aban-
donado las salas de chat para conocerse en 

persona.

Tras recibir una amenaza de muerte, la joven 
violinista Mari Sakurai permanecerá aislada jun-
to al resto de finalistas de un prestigioso certa-
men musical en una residencia a las afueras de 
Tokio. El detective Katayama es el elegido para 
proteger a los participantes. Durante la semana 
que permanecerán incomunicados, Katayama, 
junto a la perspicaz gata Holmes, se enfrentará  
a un sinfín de sucesos inesperados y desvelará la 
oscuridad que se esconde tras las bambalinas del 
brillante escenario musical.

Una pareja de recién casados se retira en su no-
che de bodas a la casa de invitados de la mansión 
Ichiyanagui, un honjin o posada para viajeros de 
clase alta. En la oscuridad de la noche, unos gritos 
horribles rompen el silencio y los novios aparecen 
asesinados.

Este intrincado caso supone el debut en la fic-
ción de Kosuke Kindaichi, el detective favorito de 
los japoneses. En “Asesinato en el honjin”, “Por 
qué rechinó la polea en el pozo” y “El caso del gato 
negro”, este excéntrico investigador se enfrentará 
a tres complejos asesinatos en los que demostrará 
todo su instinto y sagacidad.

El detective Katayama de la Comisaría Central Me-
tropolitana viaja junto a su hermana Harumi a una 
pequeña ciudad residencial situada a las afueras de 
Tokio. Su objetivo es conocer el nuevo apartamento 
de su colega Ishidzu, un policía que quiere casarse 
con Harumi.

Una vez en la pequeña ciudad comprobarán que 
su expansión es inevitable, pues los dueños de la 
empresa constructora pretenden absorber los te-
rrenos que ocupa una pequeña aldea tradicional 
colindante. 
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GOKUMON-TŌ
La isla de las puertas 

del infierno

YOKOMIZO, Seishi

ISBN: 978-84-942858-7-5
256 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

YATSUHAKA- 
MURA

El pueblo de las ocho tumbas

YOKOMIZO, Seishi

ISBN: 978-84-948971-0-8
328 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019 

Thriller protagonizado por un héroe que bajo su ex-
céntrica apariencia oculta unas prodigiosas dotes de 
las que tendrá que hacer uso para encajar las piezas 
de un puzzle en el que se entremezclan secretos del 
pasado, luchas por el po-der y haikus clásicos. Go- 
kumontō es considerada por los lectores japoneses 
como la mejor novela de misterio del siglo XX.

Esta publicación es parte de la serie escrita sobre Ko-
suke Kindaichi, un personaje japonés muy aprecia-
do en su país, cuya popularidad de sus habilidades 
como detective ha propiciado que se considere como 
uno de los iconos de la novela negra en la actuali-
dad. Se trata de una novela con una narración que 
se remonta al periodo Serigoku, una de las épocas 
más convulsas y violentas de la historia nipona: en 
un pueblo rodeado de montañas llegan a esconder-
se de sus enemigos un grupo de samuráis, quienes 
traían consigo tres mil monedas de oro; esta fortuna 
despierta la codicia de los nativos, los cuales deciden 
asesinarlos para hacerse con el tesoro. 

EL ASESINATO DEL 
MAGISTRADO

Los casos del juez Di

VAN GULIK, Robert 

ISBN: 978-849-418-028-6
304 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

LOS MISTERIOS DE 
LOS ASESINATOS DE 
LOS CLAVOS CHINOS 

Un misterio inédito 
del Juez Di

VAN GULIK, Robert 

ISBN: 978-84-121068-7-9
268 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021 

Inspirándose en una novela anónima del siglo XVI-
II, Robert Van Gulik rescató a un popular héroe 
chino y lo convirtió en un personaje de ficción ac-
cesible para el lector occidental.

Una combinación única de intriga, violencia e in-
formación sobre China del siglo VII que conforma 
una novela espectacular y diferente a las historias 
de misterio tradicionales. Es, además, una de las 
pocas novelas del Juez Di que estaba completamen-
te inédita en español.
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APRENDE CHINO 
FÁCIL

MOYA MADRONA, Ma. Teresa 

ISBN: 978-84-1247764-1
144 págs./ Rústica, 14.8  x 19 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

APRENDE  JAPONÉS 
KONNICHIWA  

NIHONGO!
TEKUTEKU, Nihongo Kyooshikai

ISBN: 978-84-948292-8-4
164 págs. / Rústica, 14.8 x 19 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2018

LOS CRÍMENES DEL 
JOROBADO

RAMPO, Edogawa

ISBN: 978-849-446-490-4
248 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

APRENDE COREANO 
FÁCIL

VERA POSECK, Beatriz; GHI HO, Kim

ISBN. 978-84-122860-7-6
192 págs. Rústica, 15 x 19 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

LAS PÚAS DEL 
PUERCOESPÍN

Los misterios de Byomkesh 
Bakshi 

BANDYOPADHYAY, Saradindu

ISBN: 978-84-942858-8-2
496 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni 
2016

Este libro a todo color te acompañará durante tus 
primeros pasos en el camino del aprendizaje del 
chino mandarín. ¿Te gustaría empezar a aprender 
este idioma de cero? ¿Tienes alguna noción pero 
necesitas un método estructurado y divertido? Con 
Aprende chino fácil te llevaremos de la mano para 
que aprendas a hablar, leer y escribir chino. 

Manual de expresiones sencillas y fáciles de usar 
para el día a día en Japón. La guía definitiva para 
aprender japonés. Best seller del Japan Times, es el 
libro de idiomas más vendido de Japón. Sencilla, có-
moda y fácil de usar, una guía a todo color impres-
cindible para llevar a tu viaje a Japón y comenzar a 
comunicarte en japonés. Incluye Hiragana, Katakana 
y Kanji. Elaborado por una Asociación de profesores 
de japonés con décadas de experiencia enseñando 
japonés útil para el día a día en todo Japón.

Después de encontrar el primer amor en Kisaki 
Hatsuyo, la vida del excéntrico Minuoura Kinno-
suke da un giro insospechado: el rechazo de la 
familia de su amada, una serie de asesinatos sin 
resolver y el regreso de un amor “extraño” lo pon-
drán a prueba.

Este documento constituye una guía para aprender 
las bases del idioma coreano cuyo principal propó-
sito es adentrar al lector en el estudio de la lengua 
y cultura coreana desde sus cimientos, comenzando 
desde cero. 

Después de El veneno de la tarántula, Quaterni 
pone a su alcance la segunda entrega de las aventu-
ras de Byomkesh Bakshi, el detective indio creado 
por Saradindu Bandyopadhyay e inspirado en el 
Sherlock Holmes de Conan Doyle.
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COREA EN 100 
PALABRAS

Vera Poseck, Beatriz; Ghi Ho, Kim

ISBN: 978-84-124776-9-6
360 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

Si te sientes atraído por la cultura coreana y quie-
res conocerla en profundidad, peste es tu libro. 
Escrito con un tono ameno y sencillo, se trata de 
un manual riguroso y didáctico que profundiza en 
una variedad de temas y conceptos que definen y 
retratan al pueblo coreano de ayer y de hoy.

En sus páginas encontrarás cien palabras organi-
zadas por orden alfabético que te permitirán ob-
tener una amplia visión de la cultura coreana. Son 
conceptos que hablan de tradición, historia, gas-
tronomía, entretenimiento y espectáculo, familia, 
costumbres ancestrales que te ayudarán a entender 
choques culturales.

EL BUSHIDO DE LOS 
GATOS 

GÓMEZ, Lucía

MIAUS, Sensei

ISBN: 978-84-125863-8-1
56 págs. / Rústica, 13 x 19 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

EL LIBRO DEL TÉ
KAKUZŌ OKAKURA, Lu Yu

ISBN: 978-84-122860-5-2
216 págs. / Rústica 12 x 18 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

El bushido de los gatos es mucho más que un li-
bro. Es una invitación a reflexionar sobre nuestros 
propios valores y comportamientos, y a buscar la 
armonía en nuestras relaciones con otros seres vi-
vos. A través de anécdotas fascinantes, consejos 
prácticos y enseñanzas profundas, Sensei Miaus 
nos muestra cómo adoptar el bushidō de los gatos 
puede transformar nuestra existencia y crear un 
mundo más equilibrado.

Preparar un té exige una atención exquisita por 
cada detalle: armonía, elegancia y destreza en los 
movimientos de quienes lo preparan, generalmen-
te mujeres, y una atmósfera perfecta en la que nada 
se deja al azar.

El respeto de su gente por la naturaleza, su con-
cepción del arte, su sentido estético, su percepción 
de la belleza, la influencia de la religión y la filo-
sofía en su vida diaria, la búsqueda de la armonía, 
así como la importancia de la espiritualidad y de 
la contemplación, confoman una cultura y unos 
valores muy alejados del sentir occidental.

KIMASHOU! VIAJA A 
JAPÓN A TRAVÉS DEL 

ANIME
GÓMEZ, Lucía 

ISBN: 978-84-124776-2-7
272 págs. / Rústica, 15  x 19 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni 

Una completa guía con la información necesaria 
para que tu viaje sea perfecto: datos sobre cómo 
llegar, sitios de interés y prefecturas, climatología, 
cómo moverte por el país y tipos de alojamiento, 
historia y religiones, folclore, festividades y cos-
tumbres, gastronomía y, por supuesto, su cultura 
popular y sus más famosos manga y anime. Pero 
además, incluye 10 itinerarios que te permitirán 
conocer los paisajes de animes tan conocidos como 
Your Name, One Piece, Pokémon y muchos más.
La oportunidad de visitar el país del Sol Naciente 
en compañía de tus personajes de anime favoritos
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KOTOWAZA 
PROVERBIOS 
JAPONESES

CAMACHO CRUZ, Javier

ISBN: 978-84-948971-1-5
216 págs. / Rústica, 15 x 21 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019

MÁS ALLÁ DEL SUSHI
Una aventura culinaria a 

través de Japón

BOOTH, Michael

ISBN: 978-84-121068-8-6
400 págs. / Rústica, 15.5 x 23cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

LA GUÍA DEL BUEN 
COMPORTAMIENTO 

EN JAPÓN
CHÁVEZ, Amy

ISBN: 978-84-948971-3-9
144 págs. / Rústica, 15 x 19 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2019

JAPÓN EN 150 
CONCEPTOS 

GÓMEZ, Lucía

ISBN: 978-84-124776-8-9
160 págs. / Rústica, 15 x 19 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni

Este libro pretende acercar al lector a la cultura de 
oriente, contiene doscientos proverbios y expresio-
nes japonesas. El libro sirve de referencia para quie-
nes están interesados en conocer mejor la sabiduría  
y costumbres orientales y también es una excelente 
herramienta para los estudiantes de lengua y literatura  
japonesa, además de que se podrá disfrutar de las 
ilustraciones que acompañan los proverbios.

Un viaje cultural y culinario alrededor de Japón. 
Con toques de Bill Bryson y Anthony Bourdain, 
Michael Booth, uno de los escritores gastronómi-
cos más hábiles de la actualidad, nos ofrece un 
libro divertido e irreverente que no debe faltar en 
las estanterías de todos los amantes de la gastro-
nomía japonesa.

Guía orientada sobre la cortesía y las formas adecua-
das de comportamiento japonés, excelente lectura 
recomendada para quienes desean viajar al país del 
sol naciente o bien les interesa conocer a fondo estas 
costumbres. El libro contiene las cuestiones más 
importantes que se deben considerar para proyectar 
una buena impresión en los ciudadanos japoneses; 
las formas de vestimenta adecuadas, el comporta-

miento cotidiano y qué hacer en el transpor-
te, dónde alojarse entre algunas cosas más 

forman parte del contenido de este libro.

Un concepto es una representación mental de un 
objeto, cualidad o situación. A continuación, en-
contrarás 150 conceptos japoneses con un signifi-
cado profundo. Cada término va acompañado de 
su respectiva escritura en japonés, de una pequeña 
frase para traducir en concepto y de una descrip-
ción para entenderlo mejor. Asimismo, cada uno 
de ellos tiene una ilustración única que se adapte 
a su significado.
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MUJYŌKAN 72 
HAIKUS Y UN JISEI

BASSAS DEL REY, Carlos

ISBN: 978-84-944649-8-0
96 págs. / Rústica, 11.5 x 18 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2016 

Mujyōkan... Nada existe cuya forma permanezca. 
Todo es cambiante, efímero, finito. Ahí radica, pre-
cisamente, su belleza. Eso es lo que trata de atrapar 
este libro, que reúne 72 haikus y un jisei final, un 
breve poema de despedida escrito ante la certeza 
de la muerte.

PORQUE ODIO 
COREA

KANG-MYOUNG, Chang

ISBN: 978-84-121068-6-2  
208 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

¿Quién no ha soñado alguna vez con dejarlo todo y 
empezar de cero? Kyena te invita a que la acompa-
ñes en esta entretenida novela. Porque ella, como 
tú, pertenece a esa nueva generación de mujeres 
dispuestas a conquistar el mundo. ¿Te atreves a 
dejarlo todo y empezar de cero junto a ella?

QUATERNI SENKÕ
VARIOS

ISBN: 978-84-948971-8-4
144 págs. / Rústica, 12 x 18 cm 
Coedición: Alfaomega - Quaterni

Este libro nace como parte de la celebración del ani-
versario número diez de la editorial Quaterni. Se 
trata de una obra original que puede ser utilizada 
tanto para viajar a través de sus relatos, haikus y 
coloridas ilustraciones, como para adentrarse en el 
mundo de la cultura japonesa en general.

TABI NO SAKANA I
Bocados de un viaje gourmet  

UONOME, Santa; QUSUMI, Masayuki 

ISBN: 978-84-121068-0-0
184 págs. / Rústica, 15 x 21 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2020

Se trata de la descripción de un viaje ameno y di-
vertido. Jippensha Ikkœ elabora una guía culinaria 
que recoge las especialidades gastronómicas, los 
sakes más selectos y los productos más exquisitos 
del país del periodo Kansei. Tabi no sakana I es 
un viaje colmado de incidentes buscando las más 
importantes delicias gastronómicas de cada ciudad 
del país.

UN SANDWICH EN 
GINZA

HIRAMATSU, Yōko y TANIGUCHI, Jiro

ISBN: 978-84-122860-4-5
228 págs. / Rústica, 15.5 x 23 cm
Coedición: Alfaomega - Quaterni
2021

Pequeños restaurantes e izakaya, establecimientos, 
platos de temporada y de celebración, recetas celo-
samente guardadas y personajes tan particulares 
como entretenidos en un libro que nos ayudará a 
comprender la sensual relación de los japoneses 
con la comida.

Este libro nos regala el sabor de Japón con un placer 
y una euforia contagiosos.
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Pedagogía y didáctica

MIRADAS SOBRE 
LA EDUCACIÓN
MARZO GUARINOS, Àngel;  

DOS SANTOS COSTA, Graça

ISBN: 978-607-538-980-6
218 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Montaber
2020

AULAS INCLUSIVAS
Experiencias Prácticas

PÉREZ, María Eugenia

ISBN:  978-607-538-115-2
416 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Altaria
2018

SMART UNIVERSITY
Hacia una universidad más 

abierta

MACIÁ PÉREZ, Francisco

ISBN: 978-607-622-814-2
216 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Marcombo
2017

ALTAS CAPACIDADES 
INTELECTUALES

Guía práctica de 
 atención al alumnado

DORADO PÉREZ, Manuel

ISBN: 978-607-538-001-8
344 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Altaria
2017

¡EMPIEZA A CREAR!
MARTIN, Danielle; PANJWANI, Alisha

ISBN:  9786075380858
212 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Marcombo
2017

E-EVALUACIÓN
ORIENTADA AL
E-APRENDIZAJE
ESTRATÉGICO 

EN EDUCACIÓN 
SUPERIOR

RODRÍGUEZ GóMEZ, Gregorio; 

IBARRA SáIZ , María Soledad

ISBN:  978-607-622-624-7
160 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Narcea
2016

AUTOEFICACIA 
DEL PROFESOR 
UNIVERSITARIO
Eficacia Percibida y 
Práctica Docente

PRIETO NAVARRO, Leonor

ISBN: 978-607-622-625-4
200 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Narcea
2016

PEDAGOGIA 
EMOCIONAL

Sentir para aprender.  
Integración de la  

inteligencia emocional 
en el aprendizaje

CHABOT, Daniel; CHABOT, Michel

ISBN: 978-970-15-1446-7
248 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2009

MAPAS 
CONCEPTUALES

La gestión del conocimiento 
en la didáctica 2ª Edición

HERNÁNDEZ, Virgilio

ISBN:   978-970-15-1281-4
316 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2007



ED
UC

AC
IÓ
N

64

Pedagogía didáctica

Psicología

COGNOTÉCNICAS
Herramientas para  
pensar más y mejor

RAMÍREZ, Felipe

ISBN: 978-607-707-925-5
164 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2014

HABILIDADES 
INTELECTUALES

Una guía para  
su potenciación 

2ª Edición

SÁNCHEZ, Lizbeth; ANDRADE, Rafael

ISBN: 978-607-707-588-2
256 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2013

CREATIVIDAD
Reto de innovación educativa

CALERO, Mavilo

ISBN: 978-607-707-330-7
224 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Alfaomega
2012

EL DOCENTE 
DE EDUCACIÓN 

VIRTUAL
Guía básica

ALONSO DÍAZ , Laura ;  

BLÁZQUEZ, Florentino

ISBN:  978-607-622-054-2
176 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Narcea
2016

APRENDER A 
APRENDER CON 

EXCELENCIA
El reto educativo 

del siglo XXI
CALERO PÉREZ, Mavilo

ISBN:  978-607-707-991-0
160 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Alfaomega
2015

LA PIZARRA DIGITAL 
INTERACTIVA.

Sácale provecho en el aula

MORENO, Juan Carlos

ISBN: 978-607-707-936-1
184 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - RaMa
2014

COACHING  
PARA TODOS

Claves para el desarrollo 
personal y profesional

CARDONA HERRERO, Sergio

ISBN: 978-607-538-430-6
108 págs. Rústica, 15 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – ESIC
2019

MENTE ALERTA 
VIDA SANA

Una guía para fluir

SOD CYBULA, Jacqueline

ISBN: 978-607-622-828-9
120 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Alfaomega
2017

ANSIEDAD Y PÁNICO
Guía de emergencia

WIGISSER DE MARGOLIS, Rita

ISBN: 978-607-622-918-7
176 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Alfaomega
2017
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COACHING PARA 
QUIENES VIVEN  

CON TDAH
Trastorno por déficit de 

atención con  
o sin hiperactividad

2ª Edición

CARBALLO FARIÑAS, 

María del Carmen

ISBN: 978-607-622-508-0
352 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2016

CUIDADO DEL SUEÑO 
EN LA INFANCIA.

Guía práctica

MONTSERRAT GALA, Ana María

ISBN: 978-607-622-723-7
80 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Altaria
2016

PODEROSO  
COMO UN NIÑO

Claves para resetearse per-
sonal y profesionalmente

SáNCHEZ, José Miguel

ISBN: 978-607-707-974-3
228 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición:  Alfaomega -  Altaria
2014

LA EFICACIA DE LA 
CREATIVIDAD

Creactívate

CHAVARRÍA, María Ángeles

ISBN: 978-607-622-662-9
176 págs. Rústica, 15.5 × 22.5 cm
Coedición: Alfaomega - ESIC
2016

LA SALUD 
EMOCIONAL EN 

LA INFANCIA
Componentes y estrategias 
de actuación en la escuela

PERPIÑÁN GUERRAS, Sonsoles

ISBN: 978-607-622-623-0
152 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Narcea
2016

PLACER Y TERNURA 
EN LA EDUCACIÓN

Hacia una sociedad 
aprendiente

ASSMANN, Hugo

ISBN: 978-607-707-520-2
236 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2013

CUENTOS QUE 
ENSEÑAN A VIVIR

Fantasía y emociones a tra-
vés de la palabra

RAMOS BRIEVA, Fátima; 

VADILLO GÓMEZ, José

ISBN:  978-607-707-519-6
184 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2013

PROBLEMAS DE LA 
ADOLESCENCIA

Guía práctica para el profe-
sorado y la familia

NICOLSON, Doula ; AYERS, Harry

ISBN: 978-607-707-523-3
172 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Narcea
2013

APRENDIENDO 
JUNTOS

Un diseño del aprendizaje 
activo

ROEDERS, Paul

ISBN:  970-15-1169-7
192 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2006
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Superación personal

Superación personal

Temas de actualidad

CUENTOS PARA 
QUERERSE MÁS

Autoestima para niños y jó-
venes

BADILLO, Rosa María

ISBN:  970-15-0699-5
112 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Narcea
2001

CEREBRO
Manual de uso

SAMBRANO, Jazmín

ISBN:  970-15-0557-3
112 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Alfadil
2000

EMPRENDE Y GANA
Motivación 

+ Confianza = Éxito

MEANA LAMA, Marco

ISBN: 978-607-538-099-5
108 págs. Rústica, 14 × 21 cm
Coedición: Alfaomega – Marcombo
2018

EL RETO
Estrategia personal para 
tiempos de incertidumbre

ADÁN, Pablo

ISBN: 978-607-622-876-0
196 págs. Rústica, 15.5 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – RC Libros
2017

MEJORA Y GANA
Claves  

para encontrar trabajo

SALAS, Ximo; ADÁN, Pablo; 

ALONSO, Pablo

ISBN: 978-607-622-111-2
212 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - RC Libros
2014

CRISTOLOGÍA
Verdadero Dios y Verdadero 

Hombre 

LANCASTER JONES  

CAMPERO, Guillermo

 ISBN:  978-607-538-914-1
292 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2023

CONFIGURACIÓN 
Y AJUSTES DE 
SISTEMAS DE 

SONIDO
FERRER, José; G. DIGÓN, Albert

ISBN: 978-607-538-419-1
424 págs. Rústica, 16 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – Altaria
2019

ADMINISTRACIÓN 
DE HOSPITALES Y 

SERVICIOS DE SALUD
ARELLANO DíAZ , Javier;  

CERVANTES, Manuel;  

GUZMáN PANTOJA, Jaime Eduardo ; 

GUTIéRREZ ROMáN, Elsa Armida

ISBN: 978-607-622-517-2
220 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2015

SOCIOLOGÍA DE 
LA EMPRESA, EL 
TRABAJO Y LAS 

ORGANIZACIONES
Un enfoque crítico
FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ,  

Carlos Jesús ; IBÁÑEZ ROJO, Rafael; 

ROMERO BALSAS, Pedro

ISBN:  978-607-622-737-4
325 págs. Rústica, 13.5 × 21 cm
Coedición: Alfaomega  -  Grupo 5
2016
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¡SOY UN CRACK!
El marketing personal 

me salvo la vida

ADÁN, Pablo

ISBN: 978-607-707-876-0
96 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega – RC Libros
2014

ADMINISTRACIÓN 
DE CONSULTORIOS
Médicos - Odontológicos - 

Psicológicos

RAMÍREZ, Eduardo

ISBN: 978-607-707-605-6
208 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Coedición: Alfaomega - Omicron
2013

LECTURA RÁPIDA 
Y EFECTIVA

Técnicas y ejercicios para 
desarrollarla en 7 días

RHÓ, Eduardo

ISBN: 978-970-15-1331-6
232 págs. Rústica, 17 × 23 cm
Alfaomega
2008
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